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., Minden gyermekben megvan a cselekvési vagy,
és a vilagmindenség megismerésmerésének igénye,
csak annak kibontakoztatasat kell elosegiteni!

A pedagogusnak uj miivészetet kell megtanulnia,
azt, hogy a gyermek segitotarsa és vezetdje legyen,
és elvezesse o0t azokhoz az eszkozokhoz,

amelyekre akkori fejlodése fokan sziiksége van.”
(Maria Montessori)

BEVEZETO GONDOLATOK

Ovodank elnevezése neveldtestiiletiink Gtlete alapjan 2013-ban sziiletett meg. A ,,Nyitnikék”
elnevezése hiven tiikrozi torekvéseinket, ovodank szellemiségét, azt, amit minden 6vodas
gyermekiink szdmara adni kivanunk az 6vodankban toltott évek alatt. Az elnevezés tekinthetd
szojatéknak 1s, amely jatékos formaban fejezi ki a nyitds igényét természeti €s tarsadalmi
kornyezetiink felé.

Nevelotestiiletink az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja alapjan dolgozta ki sajat
Nyitnikék programjat, melynek egyik fontos eleme a természet megismerésére, szeretetére €s
védelmére nevelés, a kornyezettudatos magatartds kialakitisa. Igy valasztottuk nevelési
programunk 6sszeallitasanal programunk szamara is ezt a nevet. Ugy éreztiik, hogy ilyen
modon érvényesiilnek nevelésiinkben azok a torekvések, melyeket neveldtestiiletiink sajat
tapasztalatai alapjan célravezetdnek mindsit. Ervényre jutnak azok az igények is, melyek a
szlilok részérdl kérésként meriilnek fel. A helyi adottsagok figyelembe vételével arra
toreksziink, hogy a legjobbat nytjtsuk a gyermekek egyéni fejlesztésében, hozomanyul adva
az dvodaskor végére azokat az értékeket, amelyet az 6voda nyujtani tud.

Helyi programunk feliilvizsgalatat, modositasat a

- 326/2013. (VIII1.30.) Korm. rendelet 33/B§ (5) bekezdése,

- a Boldog Ovodara valé palyazat,

- az EMMI jarvanytiigyi rendeletei,

- valamint az évodan kiviili nevelés - sziikség esetén- tették sziikségessé.
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,Ahhoz, hogy valakibol onallo személyiség
vdljon, két dolog sziikséges: érzelmi biztonsag és
elfogado kornyezet.”

(Dr. Buda Béla)

1.AZ INTEZMENY JELLEMZO ADATAI
1.1. A mi ovodank

A Vonyarcvashegyi Nyitnikék Ovoda és tagintézménye a Vonyarcvashegyi Nyitnikék Ovoda
Balatongyoroki Tagovodaja 2013. januarjatdl miikodik egységes intézményként. 2013 nyara
6ta fenntartdja a Vonyarcvashegyi Nyitnikék Ovoda Intézményfenntarté Tarsulas Tarsulési
Tanacsa.

Ovodank két feladatellatasi helyen miikodik 6t dvodai csoporttal. A feladatellatasi helyek a
két teleptilésen talalhatok.

Az o6vodank szakmai tekintetben onallo. Onalld jogi személyként szervezetével és
mikddésével kapcesolatosan minden olyan iigyben dont, amelyet jogszabaly nem utal mas
hataskorbe. (Nkt. 24.§. (1)). Gazdalkodasat tekintve részben onallo koltségvetési szerv. A
koltségvetési szerv eldiranyzatai tekintetében a tervezési, gazdalkodéasi finanszirozasi,
adatszolgaltatasi feladatokat, a koltségvetési szerv miukodésével, iizemeltetésével, a
beruhdzasokkal, a vagyon hasznalataval, hasznositasaval, védelmével, kapcsolatos feladatokat
— mint 6nalléan miikodd onallon gazdalkodd koltségvetési szerv, a Vonyarcvashegyi K6zos
Onkorményzati Hivatal latja el. A munkaltatéi jogkdr gyakorldja az 6vodavezetd.

Fenntartd dontés alapjan az intézmény férdhelyeinek szama: 115 £6. Négy csoport féréhelye
csoportonként 25 6, egy csoport féréhelye a csoportszoba méretének megfelelden 15 6.

Ovodaink jol felszerelt, esztétikus kornyezettel varjak a gyerekeket. A csoportszobaink
tagasak, igényesen berendezettek, udvaraink gyonyori kdrnyezetben, sok zold ndvényzettel,
valtozatos jatékeszkozokkel felszereltek.

Alapelveink, nevelésfilozofiank azonos. Elfogadjuk, hogy a gyermekeknek sajatos,
¢letkoronként (€letkori szakaszonként) €s egyénenként valtozd testi és lelki sziikségletei
vannak. Testi sziikségletei a gondozas, taplalkozas, tisztadlkodas, 6ltozkodés, mozgas, lelki
sziikségletei a szeretet, az érzelmi biztonsag, az elfogadds, megértés, a tisztelet. Egyforman
biztositjuk minden gyermek szdmara a szeretetteljes légkort, melyben az életkori jellemzoktdl
eltérd fejlodésbeli kiilonbozdségeit elfogadva, hatranyaikat csokkenteni tudjuk.
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1.2. Ovodank adatai

Az 6voda hivatalos elnevezése:
Vonyarcvashegyi Nyitnikék Ovoda
OM : 202373
Az 6voda székhelye: 8314 Vonyarcvashegy,
Virag Benedek utca 2.
Tel.szam: 83-348-016
E- mail cime: ovodavonyarc@gmail.com
Az 6voda telephelye: 8313 Balatongyorok,
Kossuth Lajos utca 16.
Tel.szdm: 83-346-485
Tagintézmény neve: Vonyarcvashegyi Nyitnikék Ovoda Balatongyoroki Tagovodaja
Az 6voda fenntartdja: Vonyarcvashegyi Nyitnikék Ovoda Intézményfenntartd Tarsulds
Cime: 8314 Vonyarcvashegy,
Kossuth Lajos utca 42.
Tel.szam: 83- 348-033
Ovodai csoportok szama: székhelyovoda (Vonyarcvashegy) : 3
tagovoda (Balatongyorok) : 2
Férohelyek szama: sz€khelydvoda (Vonyarcvashegy) : 75 {6
tagdvoda (Balatongyorok) : 40 6
Csoportok osszetétele:  azonos életkoruak €s vegyes életkorkoru gyerekek csoportja

Az intézmény vezetdje:  Tiittoné Kovacs Ibolya

Alapfeladatanak besorolasa:
- 0vodai nevelés

- a tobbi gyermekkel egylitt nevelhetd sajatos nevelési igényli gyermekek nevelése
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1.2.1. Férohelyek
Ssz. Ovoda neve Csoportok szama Férohely
1. Vonyarcvashegyi Nyitnikék Ovoda 3 75
2. | Vonyarcvashegyi Nyitnikék Ovoda 2 40
Balatongyoroki Tagovodaja

1.3. Alapfeladataink

Ovodank Alapito Okirata alaptevékenységként az alabbiakat jel6li meg:
851020 Ovodai nevelés

Az 6voda a gyermek haroméves koratol a tankdtelezettség kezdetéig neveld intézmény (2011.
évi CXC. torvény).

Az o6voda a gyermek haroméves koratdl ellatja a gyermek napkozbeni ellatasaval osszefiiggd
feladatokat is. (1993.¢évi LXXXIX. torvény).

091110 Ovodai nevelés, ellatas szakmai feladatai

A gyermek haroméves koratol a tankotelezettség kezdetéig tartd, a teljes 6vodai életet ativeld
foglalkozasokat ¢és a gyermek napkdzbeni ellatdsaval Osszefiiggd feladatokat is magaban
foglalo 6vodai nevelési tevékenységgel Osszefliggd feladatok ellatasa.

Feladatmutat6: 6vodai nevelésben részt vevo gyermekek 1étszama targyév oktober 1-jén (f6)
2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja

20/2012. (VIIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a
koznevelési intézmények névhasznélatarol

A 229/2012. (VIIL. 28.) Korm. rendelete a nemzeti koznevelésrdl szold torvény
végrehajtasarol

091120 Sajatos nevelési igényi gyermekek oOvodai nevelésének, ellatasanak szakmai
feladatai

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet A Sajatos nevelési igényli gyermekek dvodai nevelésének
iranyelve kiadasarol. A 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl térvény 4. § 25.
pontjanak értelmezése alapjan sajatos nevelési igényli gyermek, az a kiilonleges banasmodot
igényld gyermek, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan mozgésszervi,
érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes el6forduldsa esetén
halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral
(stlyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd, tovabba az a
kiilonleges banasmoddot igényld gyermek, aki a szakértdi bizottsag szakértéi véleménye
alapjan az ¢életkorahoz viszonyitottan jelentOsen alulteljesit, tarsas kapcsolati problémakkal,
tanuldsi, magatartasszabalyozasi hianyossagokkal kiizd, kozosségbe vald beilleszkedése,
tovabba személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil
sajatos nevelési igénytinek.
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091140 Ovodai nevelés, ellatas miikodtetési feladatai

096015 Gyermekétkeztetés koznevelési intézményben

096025 Munkahelyi étkeztetés kdoznevelési intézményben

013360 Mas szerv részére végzett pénziigyi-gazdalkodasi, lizemeltetési, egyéb
szolgéaltatasok

049010 Mashova nem sorolt gazdasagi tigyek

104037 Intézményen kiviili gyermekétkeztetés

107051 Szocialis étkeztetés

Alapito okirat szama: V/1409- /2019.
Az 6vodai nevelés nyelve: magyar

Hitoktatas lehetdsége: a 2011. évi CXC. torvény 35.§(2) szerint - a sziildi igény felmérése
alapjan az 6vodai hitoktatas a foglalkozasok rendjéhez igazodik.

1.4. Ovodaink bemutatkozasa
Nyitnikék Ovodank két telepiilésen miikodik, Vonyarcvashegyen és Balatongydrokon.

.Ha a gyerekek tolerdns légkorben élnek, megtanulnak tiirelmesnek lenni.

Ha a gyerekek batoritva élnek, megtanulnak bizalommal élni.

Ha a gyerekek megdicsérve élnek, megtanuljak megbecsiilve érezni magukat.

Ha a gyerekek méltosagban élnek, megtanuljak az igazsagot.

Ha a gyerekek biztonsagban érzik magukat, megtanulnak hinni.

Ha a gyerekek hitelesen élnek, megtanuljak, mit jelent szeretni.

Ha a gyerekek elfogadva és baradtsagban élnek, megtanuljik megkeresni a szeretetet a
vilagon.”

(Dorothy Law Holtz)

1.4.1. Vonyarcvashegyi Nyitnikék Ovoda

Ovodank Vonyarcvashegy telepiilésen, a 71-es fout mentén, szép természeti kornyezetben, a
Balaton és a Keszthelyi-hegység Olelésében taldlhato. Tagas, nagy mozgasterii udvarunk
természetkozeli, gyermekbarat jatékeszkozokkel, parkositott teriileten ad lehetdséget a
gyermekek mozgasigényének kielégitésére. Kivancsi, érdeklddd ¢és tevékenységre vagyo
gyerekeink szamara a veteményes, viragos ¢s fliszerkertiink ad lehetdséget a novények és
allatok folyamatos megfigyelésére, munkalkodasra, bogaraszasra.

A 2014-ben szépen feltjitott, majd 2015-ben napelemmel ellatott épiiletiinkben hdrom csoport
miikodik a gyerekek életkora szerinti elosztasban. Az idealis 1étszdmu csoportok lehetové
teszik a csaladias légkor kialakitasat.

Alkalmazotti 1étszamunk:

- 1 f8 intézményvezetd,

- 6 16 6vodapedagogus

- 1 f6 pedagogiai asszisztens,

- 3 16 dajka.
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Fontos szamunkra:
- hogy szeretetteljes, érzelmi biztonsagot nyu;jto 1égkorben, a csaladi nevelésre épiilve, egyiitt

a csaladokkal, az ¢letkori sajatossagokat, az egyéni fejlddés ilitemet figyelembe véve segitjiik
eld a gyermeki személyiség fejlodését, kibontakozasat.

- Ovodankban a gyermekek alapvetd tevékenysége a jaték. Ebbe a tevékenységbe épiil be
minden egyéb tevékenység, az onkiszolgald munka, a tarsakért-, a kozosségért végzett munka,
a jatékba integralt tanulds, a kiils6 vildg megismerése, a mozgas ¢és milvészeti
tevékenységek.

- Holisztikus szemlélet kialakitasara toreksziink az egyes tevékenységek komplexitasaval.

- Differencialt feladatadéssal lehetdséget adunk a spontan és szervezett tapasztalatszerzésre.

- Tevékenységek szervezésével - pl. Ovodai néptanc- lehetdséget adunk a gyerekek
tehetségének kibontakoztatasara.

Ovodank 2014-ben nyerte el eldszor a Zold Ovoda cimet. 2017-ben a tagévoda, majd 2018-
ban a székhelyovoda is elnyerte masodszor is a Z6ld Ovoda cimet. Célunk az 6rokos Zold
Ovoda cim megszerzése. Fokozatosan bevezettik a szelektiv hulladékgyiijtést,
ujrahasznositast, anyagtakarékossagot. Gyakorlo kertet alakitottunk ki, amelyben a zoldséges
kert mellett megtalalhato gyogyndvényes- fliszer és viragos kert is. Osszegytijtjiik az esévizet
locsolashoz. Minden évben megrendezziikk meg a Fold napjdhoz kapcsolodo Zold hetiinket,
melynek alland6 programjai:

- ,,Ne dobd ki! Alkosd ujra!” palyazat d6vodaknak és kiallitas,

- Erdei 6voda program,

- Kirandulas a Természet Hazaba,

- ,,Nyitnikék kalandra fel!” akadéalypalya a természetben,

- Papirmerités,

- ,Bgy gyermek-egy palanta” program.

A Z6ld Ovoda programhoz tartozik az egészséges életmod kialakitasaval kapcsolatos
programjaink. Evente kétszer rendeziink egészségnapot. Z61d napok: Allatok-, Viz-, Madarak-
fak-, Fold napja.

Ovodai nevelési programunkban meghatarozott célok, feladatok mentén tervezziik és
valositjuk meg az adott nevelési év feladatait és ez altal formaljuk arculatunkat.
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,, Csindljon barmit, ami nyitogatja szemét és eszét, szaporitja tapasztalatait.

O azt hiszi, csak jatszik. De mi mar tudjuk mire megy a jaték.
Arra, hogy e vilagban otthonosan mozgo,, eleven eszii és tevékeny ember valjék belole.”
Varga Domokos

1.4.2. Vonyarcvashegyi Nyitnikék Ovoda Balatongyoroki Tagovodaja

Balatongyorok a Balaton északi partjan fekszik festdi kornyezetben. Eotvos Karoly igy ir
rola:,,Sohasem lattam, sosem hallottam ehhez hasonl6 tiineményt.”

Eszakrol a Keszthelyi- hegység ovezi, déli részét a Balaton hatarolja. Péaratlan szépségii a
mandulaviragzas, az 6szi erdd a rozsdavoros szineivel, télen a holepte csticsok latvanya.

A vizparton a vidaman csillogd, majd maskor a veszélyesen hullamzé Balaton képe tarul
elénk susogd nadasaival, bliszkén Usz6 hattyukkal, kicsinyeit terelgeté vadkacsamamakkal,
koncertet add békahaddal, nyaron a flird6zok, télen a befagyott t6 eldnyeit €élvez6k hangos
seregével. Ebben a hegyekben, vizpartban gazdag természeti kornyezetben helyezkedik el a
mi kis csalddias hangulati 6vodank.

1976-ban nyilt meg az elsé 6voda a helyi lakosok kezdeményezésére, mely éveken at egy
csoporttal miikodott, egy lakohazbol atalakitott épiiletben. 2000-ben nyilt lehetdség egy Uj
¢épiiletbe koltozésre, mely atalakitasokkal ugyan, de tdgabb, korszerlibb teret adott az 6vodai
nevelésre. A tarsadalmi kornyezet alakuldsa folyamatosan meghatarozza a kozségben 1évo
egyetlen koznevelési intézmény miikodését. 2006-ban a megemelkedett gyermeklétszam
kovetkeztében bdvitésre keriilt sor. Azota is Ovodank két idedlis 1étszamu csoporttal mitkodik.
Fontosnak tartjuk, hogy a gyerekek esztétikus, baratsagos kornyezetben megfeleld targyi
feltételek biztositasaval egy kiegyensulyozott nyugodt légkorben fejlédjenek. Ennek
megvaldsitasdhoz elengedhetetlen az évodaban dolgozd o6vodapedagdgusok és a nevelést
segitok személyisége, példaadasa, szakma iranti elkotelezettsége, egyiittmiikodése.

Alkalmazotti létszamunk:

- 3 {6 6vodapedagogus,

- 2 16 dajka.

Ovodai nevelési programunkban meghatarozott célok, feladatok mentén tervezziik és
valositjuk meg a nevelési év feladatait és ez altal formaljuk arculatunkat.

Hagyomanyok, szokasok apolasa:
- Részvétel a kozségi sziireti felvonuldson
- Marton napi lampas felvonulas
- Idések koszontése
- Mikulasvaras az 6vodaban
- Kozségi karacsonyi szereplés
- Farsangolés az 6vodaban
- Edesanyak koszontése anyak napjan
- Piink0sdi jatszohaz, piinkdsdolo eléadasa
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Kozosségépité programok, tevékenységek:
- Nagysziilok napja
- Betipegdk napja — ismerkedés a leendé 6vodasokkal
- Teadé¢lutan szervezése a szlilok szamara- ajandékkészités
- Szinhaz-latogatas
- Konyvtar-latogatasok — olvasova nevelés
- Ev végi kirandulas
Egészséges életmodra- kornyezettudatossagra nevelés:
- Oszi egészségnap — kirandulas, vetélkedd
- Uszasoktatas, vizhez szoktatas
- Téli vidamsagok — jatékos feladatok a hoban
- Téli lakoma - egészséges tizorai készitése

- ,,Nyitnikék” napok

"Arra tanits, hogy onallo lehessek, hogy biiszke lehessek magamra!
Hogy elgondolkozzam rajta, hogy képessé valjak ra, hogy eldonthessem, hogy véghezvigyem.
En magam! Mert ez az it vezet el a gyermeki lét végsé céljdhoz, a boldog felndttséghez.”
(Maria Montessori)

2. Pedagogiai programunk kiildetése, filozofiaja

2.1. Ovodank nevelésfilozofiaja

Erzelmi biztonsagot nyujtd, csaladias, viddm hangulati, szeretetteljes ovodai légkort
biztositunk gyermekeinknek, ahol a tevékenységek kozbeni tapasztalatszerzéssel olyan
alapokat kapnak, amelyre biztosan épithetnek, s amelyek altal képesek lesznek eligazodni az
iskolaban.

Ovodai nevelésiink kozéppontjaban a gyermek all, aki egyedi, mdssal nem helyettesitheté
individuum és szocidlis 1ény egyszerre. A gyermeki személyiség fejlodését genetikai
adottsagok, az érés sajatos torvényszeriiségei, a spontan és tervszeriien alkalmazott
kérnyezeti hatasok egyiittesen hatarozzak meg. Elfogadjuk, hogy a gyermekeknek sajatos,
¢letkoronként (életkori szakaszonként) és egyénenként valtozd testi és lelki sziikségletei
vannak. Testi sziikségletei a gondozas, taplalkozas, tisztalkodas, 6ltozkodés, mozgas, lelki
sziikségleteil a szeretet, az érzelmi biztonsag, az elfogadas, megértés, a tisztelet. Egyforman
biztositiuk minden gyermek szamdra azt a szeretetteljes légkort, melyben az életkori
jellemzoktol eltérd fejlédésbeli kiillonbozoségeit elfogadva, hatranyaikat csokkenteni tudjuk.
Minden gyermeknek megadjuk a lehetdséget arra, hogy megtalalja azt a szamara legfontosabb
teriiletet, amelyben képességét a legjobban kibontakoztathatja. Mindehhez épitiink a gyermek
alapvetd tevékenységére a jatékra, a mozgasra, a kiilsé vilag tevékeny megismerésére, a
miivészeti élmény nyujtasara és az anyanyelvi nevelésre.
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Biztositjuk a befogadd, a minden gyermek szdmdara egyenld hozzaférést biztositd
gyermekkdzpontu dvodai nevelést, amely a gyermeki személyiségiik kibontakozésat segiti.
Tudjuk, hogy a gyermeket koriilvevo személyi és targyi kérnyezet meghatarozd szerepe van.
Biztositjuk szamukra a fejlettségiiknek megfeleld mintat, tevékenységet, tapasztalatforrast.

2.2. Ovodank kiildetése

Az 6vodank, mint a kdznevelési rendszer szakmailag 6nallo intézménye, a csalddi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba Iépésig.

Ovodank olyan gyermekkdzpontt, az 6vodas gyermekek személyiségét és érdekeit elétérbe
helyezd, 6v6-védo, szocidlis, neveld-személyiségfejlesztd intézmény, amely ezen funkcidk
ellatasa kozben, kozvetleniil segiti az iskolai beilleszkedéshez sziikséges pszichikus funkciok
fejlodését.

A gyerekeket egyéni - €s eltéro fejlodési iitemiik figyelembe vételével fejlesztjiik, fejlodésiiket
egyéni fejloddési naplojukban kovetjiik.

Befogad¢ és elfogado attitliddel rendelkezd neveldtestiiletiink olyan inger gazdag kdrnyezetet
teremt szdmukra, ahol biztonsagos légkorben, élményekkel teli, fejlett értelmi, érzelmi
gyermekeket szeretnénk nevelni, akik alkotnak és nyitottak a vilag dolgai felé. Ovodank
pedagbgiai tevékenységrendszere ¢és targyi kornyezete, az Ovodapedagégusok és a
nevelémunkat kozvetlenlil segitdk személyes példaadasaval segitik a gyermekek
kornyezettudatos magatartasanak kialakuldsat.

Fontosnak tartjuk:

- a gyermeki személyiség tiszteletben tartasat,

- a gyermeki jogok betartasat,

- a gyermeki személyiség védelmét,

- a gyermekek mindenekfelett 4116 érdekének érvényesitését.

2.3. A pedagogiai program jogszabalyi hattere:
Nevelési programunkat az alabbi jogszabalyoknak megfeleléen modositottuk:

- 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol

-363/2012. (XII.17.) a kormany kormanyrendelete az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramjarol

- 137/2018. (VIIL.25.) Korm. rendelet

- 20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mitkddésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

- 2/2012.(X.8.) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényli gyermekek évodai nevelésének
iranyelvérdl

- 2003.évi CXXV. torvény az egyenld banasmaodrol és az esélyegyenldség

- 2011.évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairol

- 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és gydmiigyi igazgatasrol

- 1998.¢vi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenldségének
biztositasarol
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- Ovodank hatalyos Alapité Okirata

- 2011.évi CCXV. Torvény ( MK 2012/180.(XI1.27.)) az egyes szakképzési és felndttképzési
targyu torvények modositasarol

- 2011.évi CXCV.torvény az allamhaztartasrol

-368/2011. (XII.31.) Korm. rendelet az allamhaztartasrol sz616 torvény végrehajtasarol

- 15/2013. (I1.26.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgalati intézmények miikodésérol

- 15/1998. (IV.30.) NM rendelet a gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények, valmint
személyek szakmai feladatair6l és mikodésiik feltételeirdl

- Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont jarvanyiigyben Kiadott ajanlasai'

- EMMI jarvanyiigyi eljarasrendje, utasitasai’

Az intézményi miikodés jogi kornyezetének j elemei:

- 2012. évi CCVIIL. torvény az egyes torvényeknek a kdzponti koltségvetésrdl szolo torvény
megalapozédsaval Osszefiiggd, valamint egyéb céli modositasarol

- MK 2012/178. (X11.22.)

- 2012. évi CCIV. Torvény Magyarorszag 2013. évi kozponti koltségvetésérol

-2012. évi CXCVL. térvény (MK 2012/170. (XII.15.)) Magyarorszag 2013. évi koltségvetését
megalapozo egyes torvények modositasarol

-2012. évi CLXXXVIIL. torvény a koznevelési feladatokat ellatd egyes dnkorményzati
fenntartast intézmények allami fenntartasba vételérdl

3. Gyermekkép- ovodakép
Helyi nevelési alapelveink, értékeink, célkitiizéseink

., Milyen embert is akarunk formalni?

A valasz egyszerii: Egészséges testii, akarateros,
Jjo itéletii, értelmes, tettre-kész,

szép célokert heviil6 és dldozo embereket,

akik meg tudjak érteni és élni a szépet

és nagyot minden téren,

akik az életiiket ki tudjak tolteni tartalommal,
akik megéertik a dolgok osszefiiggéseit,

akik aterzik azt, hogy emberi kozosségben élnek,
amely csak a kélcsonosségen, méltanyossagon,
és joakaraton épiilhet.”
(Szent-Gyorgyi Albert)

1 Beillesztés 2020. szeptember
2 Beillesztés 2020.szeptember
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3.1. Ovodai nevelési programunk célja:

Az ovodaskort 3-7 gyermek sokoldalt, harmonikus fejlddésének eldsegitése, a gyermeki
személyiség kibontakoztatdsa az életkori, egyéni sajatossdgok és az eltérd fejlddési ilitem
figyelembevételével.

Ovodank céljai:

- Nemzeti és helyi értékeink, hagyomanyaink életkornak megfeleld megismertetésével,
apolasaval, az ebbdl ad6do képességek fejlodjenek.

- A szocidlisan ¢és érzelmileg hatranyos helyzetli gyermekek egyéni, differencialt
fejlesztéssel fejlodjenek.

- Kolesonods bizalomra épiild sziil- gyermek- pedagogus egyiittmiikodés legyen.

- Véljanak fogékonnya kornyezetiikben az esztétikum felismerésére, befogadasara.

- Segitsiik a sikeres iskolai érettséghez sziikséges testi, lelki és szocidlis érettség
kialakitasat.

- A sajatos nevelési igényl gyerekek nevelésével biztositsuk az esélyegyenlOséget,
csOkkenjenek a sajatossagaibol fakado kiilonbozoségek.

- A gyerekek kdrnyezettudatos szemléletét megalapozzuk.

- Atehetséges gyerekek atlag feletti egyéni képességeit ismerjiik fel és fejlessziik.

Az 0vodai nevelésiink alapelvei:

A gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom

ovezze.

- A gyermeki jogok altaldnos €s egyéni betartasa.

- A gyermek, mint fejlodd személyiség kiilonleges védelme.

- A gyermeki 6nallosag, dnmegvaldsitasi lehetdség és a gyermek mindenekfelett allo
érdekének érvényesitése.

Feladataink:

- Neveldmunkankat a gyermekek egyéni kiilonbségének tiszteletben tartasa, szereteten
¢s Oszinte érdeklddésen alapulo neveldi magatartas jellemezze.
- Atevékenységkozpontisag biztositasa.
- A gyermeki képességek differencialt fejlodésének eldsegitése.
Az o6voda a gyermeki sziikségletek kielégitése mellett, gondoskodjon a gyermekek
¢letkorahoz és egyéni képességeihez igazodd miiveltségtartalmak kozvetitésérol.
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3.2. Ovodai nevelésiink rendszere

Célok
Feladatok
Feladatok Kapcsolatok
-Egészséges életmadd kialakitasa -Csalad
-Iskola, bolcs6de
-Anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés -Pedagdgiai szakszolgalat

- Gyermekvédelem
- K6zm(vel6dési intézmények
nevelés -Civil szervezetek

-Erzelmi, erkdlcsi, értékorientalt kdzosségi

Gyermeki tevékenységek

- Jaték

- Munka jellegli tevékenységek

- Tevékenységekben megvaldsulo
tanulas

A fejlesztés tartalma

-Mesélés, verselés

-Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
-Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
-Kilsé vilag tevékeny megismerése

-Mozgas

A fejlodes jellemzoi
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., A kisgyermek fejlodésének szabadsdaga nem azt jelenti,
hogy egyszeriien magukra hagyjuk,

hanem, hogy segito szeretettel emeljiik koré

a megfelelo kornyezetet.”

(Maria Montessori)

4. A programunk megvalositasanak személyi és targyi feltételei

4.1. Human eréforrasunk
Rendelkeziink az intézmény alapfeladatainak ellatasahoz sziikséges human erdéforrassal:

- Ovodapedagégusaink szama: 10 6. Ebbd] intézményvezetd 1 6.

Székhelyovodaban harom csoport miikodik hat 6vodapedagdgus vezetésével. Tagovodankban
déleldtt két csoport miikddik két dvodapedagogussal, délutan csoport Osszevonassal egy
csoportot mitkddtetiink.

Minden 6vodapedagogus, 6vodapedagogusi végzettséggel rendelkezik. Ovodapedagdgusaink
kozil ,Népi jatszohazi foglalkozasvezetd” két 6, ill. fazekas képesitést szerzett egy
kollégand, két {6 tehetségfejlesztd pedagogus, egy {0 rekreacid szervezés ¢és
egészségfejlesztés szakon végzett, valamint egy f6 rajztanari végzettséggel is rendelkezik.

Az 6vondkre jellemzd szakmai igényesség feltétele az eredményes, megujuldsra kész neveldi
magatartasnak, munkanak.

Természetes mindannyiunk szdmara a folytonos 6nképzés, a tovabbképzésben valo részvétel
igénye.

Mindenki természetesnek tartja, hogy a tudast, amihez hozzajutott, megossza kollégandivel.

A feladatok elosztasanal meghatarozo: az 6vond tobblettudasa, emberi és szakmai képessége,
igényessége.

A hatranyos helyzetli gyermekek érdekeit intézményi szinten képviseli az ifjisagvédelmi
felelOs.

- Nevelomunkdt kozvetleniil segité alkalmazottaink: 6t {6 dajka és egy pedagogiai
asszisztens. Valamennyi dajka képesitett.

A gondozasi feladatok mellett, 6k végzik az egész épiilet, udvar takaritdsi munkait is. A
feladatk6rok, munkakorok munkakori leirdsban rogzitettek.

Yéltozz’ls:

Uj szabaly mondja ki, hogy ha a az 6voda reggel 8:00 elétt vagy a délutani idészakban
nem fejlesztd, iskola- el6készitd vagy mas, Kifejezetten nevelési jellegii foglalkozast
szervez, ezen idészakokban a gyermek feliigyeletét nevel6-oktaté munkat kozvetleniil
segit6 munkakorben foglalkoztatott személy (dajka, pedagogiai asszisztens,
gyogypedegogiai asszisztens) is ellathatja. *

- A szakmai tovabbképzéseket oly modon valogatjuk és {litemezziik a tovabbképzési tervben,
hogy azzal programunk eredményességét erdsitjiik.

- Személyi feltételeinknél elvaras az Onmiuvelésre valdo igényesség, a kulturdltsag, a
pedagdgiai humanizmus és optimizmus.

3 Valtozas : 2020. szeptembertdl (Epr. 33/B§(5) bek.)
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- Fontos 6véndink népi hagyomanyok iranti érdeklddése. Ovodai programunk meghatrozo
alapelve az o6vond személye, szakmai intelligencidja, tole fligg a gyermekek kozérzete,
fejlodése.

- Ovodank neveldi kozossége alkotja neveldtestiiletiinket, mely a nevelémunka
vonatkozasadban dontési, véleményezési jogkorrel rendelkezik. Az 6sszehangolt neveldmunka
érdekében alapvetd fontossagut az informdcid dramlasa, a kozos megbeszélések,
tanacskozasok, értekezletek tartasa.

Ovodink dolgozéi koziil mindenki:

- Rendelkezik gyermekszeretd viselkedéssel, a sziilok irant megnyilvanuld egyiitt érzo,
odafigyeld, egylittmiitk6dé magatartassal.

- Tisztaban van a gyerekek személyiségi jogaival, azokat semmilyen koriilmények
kozott sem sérti meg.

- Tiszteletben tartja €s toleralja a massagot.
- Ovodai munkéja soran betartja a vilagnézeti és politikai semlegességet.

- Példat mutat kulturdlt viselkedésével, Oltozkodésével, Onmaga tisztasdgaval,
gondozottsagaval, apoltsdgaval.

- Viselkedésével €s beszédkultarajaval értékeket kozvetit, képviseli a helyi pedagogiai
program szellemiségét.

4.2. Targyi feltételek

Ovodidink épiilet adta sajdtossdgai: alapveté targyi feltételeink javarészt biztositottak a
rendszeres, folyamatos 6vodai munkavégzéshez, a gyermekek biztonsdgahoz.

Nagy hidnyat érezziik a tornaszobanak, amely gyermekeink testedzését, mozgasanak
fejlesztését jobb feltételekkel biztositana.

A tornaterem az 6vodék ,,Felszerelés és eszkdznorma” Gtmutatdjaban is kotelezd fontossagu,
alapvetd feltételként szerepel. Hidnyat érezziik, testnevelés foglakozasokon, iinnepeink
szervezésekor.

Udvaraink - mint az egészséges ¢életre nevelés szintere -, tdg mozgasteret adnak a gyermekek
szamdra. Az udvart fi boritja, az &poldsa folyamatos. A kiilonb6zé fak bokrok arnyékot
biztositanak, tervezziik a fak potlasat.

A mozgéshoz, jatékhoz kiilonféle jatékszerek allnak rendelkezésre, melyeket allando jelleggel
bovitiink (fa jatékok) és karbantartunk.

Fedett teraszunk elkésziilt a Vonyarcvashegyi 6vodaban, amely esds idében is lehetdséget
nyUjt a mindennapi levegén vald tartdzkodasra. Balatongyorokon napvitorla ad arnyékot a
nagy melegben.

Helyi nevelési programunk megvalositasahoz sziikséges eszkozkészletiink jorészt adott.
Vigyazunk épségére, megovjuk allagat.
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Alapvetd targyi felszereltségiink az elmult években kicseréldodott. A targyi eszkozok
fejlesztését koltségvetési forrasbol, eredményes palydzati pénzosszegekbdl, és a Sziiloi
Szervezet tamogatasaval valositottuk meg.

A neveldmunkahoz sziikséges eszkozallomdany:

Jonak mondhaté az ellatottsdgunk, az eszkozjegyzék eldirdsainak megfelel. Az udvari
sportfelszereléseket, jatékokat, sziiloi segitséggel készitettiik.

A jatékokhoz sziikséges felszereltségiink:

A szerepjatékhoz megfeleld eszkdzokkel rendelkeziink.

A természetes anyagok felhasznalasara toreksziink. Fajatékok beszerzésére, a fa tartds, a
beldle késziilt jatek esztétikus kivitell, a gyermekek egészségnevelésére kedvezd hatésu.
Hagyoményodrzé programunkhoz sokféle textiliara, vdszonra, gyapjira, agyagra, viaszra,
szovetekre, rafiara van sziikség.

Gyermekkonyvtarunk és szakkonyv-allomanyunk folyamatos bévitésre, megujitasra szorul.

., Keresem minden gyermek sajatos titkat,

és azt kérdezem, hogyan segithetném abban,
hogy 6nmaga lehessen.”

(Janus Korczak)

5.AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

5.1. Egészséges életmaod iranti sziikséglet megalapozdsa, egészségfejlesztés

Az egészséges ¢letmod kialakitasaval célunk az egészséges ¢életmdod iranti igény
megalapozéasa. Nagy hangsulyt fektetiink az egészség védelmére, az egészség értékként valo
kezelésére, az egészségvédd szokasok elsajatitdsara. Ehhez teremtjilk meg a megfeleld
kornyezetet, segitve ¢és példat adva a gyerekek kornyezettudatos magatartasanak
megalapozéasara. Szemléletiinkben a prevencids feladatok hangstlyosak.

Kiilonosen fontos a higiénés szabalyok betartasa, tudatositasa a jarvanyiigyi helyzetben
egészségiink védelmének érdekében: alapos gyakori kézmosas, tiisszentés, kohogés
etikettjének megtanitasa (zsebkenddobe vagy konyokhajlatba).

A fert6zés kockazatanak érdekében betartandé szabalyok: gyakori szelloztetés; minél
tobb szabadban toltott tevékenység; zsufoltsag elkeriilése az oltozokben, étkezében,
mosddéban;gyakori fertétlenito takaritas (feliiletek, jatékok).*

A gyermekek gondozdsa, testi sziikségleteik, mozgasigényiik kielégitése.

A gondozds az 6vodai nevelés egyik alapvetd tevékenysége, amely segiti a kisgyermekek
sziikségleteinek kielégitését, eldsegiti novekedését, fejlodését, hozzajarul egészségének
megOrzéséhez, jO kozérzetéhez, egészséges életmodjanak kialakulasdhoz és megteremti a
nevelési hatasok kedvez6 érvényesiilésének feltételeit.

4 Beillesztés 2020. szeptember
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A novekedés és fejlodés iiteme, jellemzdi egyéni sajatossagokat mutatnak. Ovodaba l1épéskor
a gyermekek kiilonb6zd fejletlenségi fokon vannak az Onkiszolgélasban, s eltérd iitemben
fejlddnek.

Célunk, hogy a gyermekek sajat cselekvi-képességéhez viszonyitva eljusson az optimalis
szintre.
Feladatunk:

- Az otthonr6l hozott szokdsokat, az egyéni jelzéseket, igényeiket figyelembe véve
0sztonodzziik, segitjiik a gyermeket abban, hogy sziikségleteik 6nalld kielégitésére
fokozatosan képessé valjanak.

- Az egészség — 6vodas korban is — szomatikus, pszichikus és szocidlis elégedettséget,
harmoniat jelent. Az egészség megdrzésére iranyuld gondozas a személyi és kornyezet
higiénét, valamint a lelki higiénét is magéaban foglalja.

- Fontos az 6vond és a gyermekek kozotti jo kapcsolat.

- Mozdulatokkal, gesztusokkal, tekintetiinkkel gondozas kdzben is figyelmet, elfogadast
kozvetitiink.

- A kisgyermek jo kozérzetéhez a felnott testkozelségére is sziikség van. A sziikségletek
koriili teendOk végzésénél a tapintatos, egyiittérzést kozvetitd segitséglinkkel a
gyermekek atélik a testi kontaktus 6romét.

- A higiénés szabalyok betartdsaval (pl. kdrnyezet tisztan tartdsa, portalanitas, sziikség
szerint fertOtlenités, iddjardsnak megfeleld réteges Oltozkodés, a napi tevékenység
minél nagyobb részének szabad levegdn valé megszervezése, folyamatos levegdcsere,
a teremben z0ld novények elhelyezése, megfeleld paratartalom biztositasa) biztositjuk
a szervezet altalanos védekezoképességének fokozasat, a betegségek megeldzését.

- A gyermek testi épségének védelme és a baleset megeldzése érdekében megfeleld
személyi és targyi feltételeket biztositunk. A biztonsagos, egészséges €s balesetmentes
kornyezet megteremtésével, a vészhelyzetek elkeriilése, felismertetése, biztonsagos
kozlekedésre, eszkzok balesetmentes haszndlatira nevelés. A gyermekeket maguk és
tarsaik testi épségének megovasara neveljiik.

- Feladatunk a kornyezettudatos magatartas kialakitdsa, a kornyezet allapotanak
megorzése. Ezt  szelektiv  hulladékgytjtéssel, komposztalassal,  hulladék
Ujrahasznositdsaval szeretnénk alakitani. Segitjiik takarékos viz, aram, anyag
hasznalataval. Mindehhez a csalad és az 6vodai dolgozok példamutatasa sziikséges.

- Az egészséges kornyezet biztositasaval, derlis érzelmi biztonsagot nyujtdo légkor
megteremtésével kialakulhat az igény a késébbi egészséges életvitelre.

- A csaladbol kiilonboz6é szokasrendszerrel érkeznek a gyermekek, fontos, hogy
természetes igényiikké valjon a rendszeres, alapos tisztdlkodas: (pl: kézmosas, étkezési
szokasok, stb.) — hatranyos helyzetli gyermekekre kiilonds tekintettel.
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A fejlesztés tartalma:

- A helyes ¢életritmus kialakitdsa az egész testi és szellemi fejlédés alapfeltétele a gondozas
kozponti kérdése. A napi életritmus, a rendszeresen, megszokott iddben végzett
tevékenységek visszahatnak az életfolyamatokra, feltételei az egészséges testi €s szellemi
fejlodésnek. A gyermekek oOvodaban eltoltott idejét tudatosan, az életkori sziikségletiik
figyelembevételével tervezziik, a nyugodt kiegyenstlyozott élettempd érdekében oldott
szellemben, tiirelmes légkorben alakul a helyes életritmus. Fokozatosan, az életkori és egyéni
sajatossagoknak megfeleléen, a csaladokkal egyiittmiikodve alakitjuk. Csaladlatogatason
beszEllink a sziilokkel az 6vodai napirendrdl. Javasoljuk a sziiléknek az étkezések, a pihenés
1d6pontjat a hét végén is célszerl betartani.

Tapladlkozas

- Fontosnak tartjuk az étkezés kulturalt lebonyolitasat.

- A novekedés és fejlodés egyik legfontosabb feltétele. Etrendiinket kiegészitjik zoldségek
fogyasztasaval, sajat fankon termd cseresznyével, meggyel, mandulaval s a sziilok altal hozott
gyiimolccsel (minden héten mas sziild hoz gyiimdlcsot), ivolével.

- A konyhaval egyiittmiikodve csokkentjiik a kiilondsen magas cukortartalmu ételek és italok,
a magas so- ¢s telitetlen zsir-tartalmu ételek fogyasztasat.

- Oszténdzziik a gyerekeket a tejtermékek fogyasztasara.

Testapolas

- A gyermekek egészségének védelmét, testiik, ruhdzatuk gondozdsat, sziikség szerint
tisztalkodasukat ¢€s tisztasagigényiik kialakulasat szolgalja. Az 6vond és a gyermek kozti
bensOséges kapcsolat elmélyitését szolgalva kozremiikodiink az &polasi  szokésok
alakitasdban, alkalmazkodva a gyerekek egyéni igényéhez, otthonrol hozott szokasaihoz is.

- A rendszeres WC hasznalat utani, étkezések el6tti s sziikség szerinti folyovizben szappannal
torténd kézmosas, mosakodas, a sziikségletek szerinti WC hasznalat, a fogmosas rendszeres
gyakorlasa (megfeleld tarolas kialakitds) a helyes orrfuvasi és zsebkend6hasznalat kialakitasa,
a haj fésiilése, kefélése, szolgalja a testapoléasi szokasok alakulasat, melyekhez a megfeleld
eszkozoket biztositjuk.

Oltizkidés

- Védekezés az iddjaras valtozasai ellen, de egyuttal fejleszti a gyermek izlését, onallosagat.
Rendszerint kérjiik a sziiloket, hogy a gyermekek 6ltozéke célszerli kényelmes-6nallosaguk
alakulasat segitd, s a homérsékleti valtozasok ellenstlyozésara réteges legyen. Az épiiletben,
benti ruhdzatban tartozkodnak a gyermekek: zokni, harisnya, s a kislanyos, fius jegyeket
hangsulyoz6 ruha, rovidnadrag. A valtocipd hasznalata kotelez6. Minden gyermek szdmara
kériink a ruhas zsdkba tartalék fehérnemdit, harisnyat, polot, puldvert.
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Pihenés

- Pizsamat-agynemtit, a testneveléshez tornaruhat, cipdt kériink, amit a sziilék biztositanak
gyermekeik szamara.

- A pihenés, alvés az dvodas gyermekek napirendjében fontos szerepet kap. Csendet, nyugodt
légkort biztositunk a pihenéshez. Jol kiszelldztetett csoportszobaban fektetjik le a
gyermekeket, s sziikséges 1égcserét alvas alatt is biztositjuk. Mesével teremtjiik meg altalaban
a nyugalmat, kellemes kozérzetet. Amelyik gyermek igényli, mellé¢ iiliink, simogatjuk.
Tiszteletben tartjuk alvasi szokasaikat, beszoktatas idején, sziikség esetén cumi, kendo stb.,
késébb is maguk mellé vehetik kedvenc jatékukat, személyes targyukat. Otthonrdl hozott
agynemiiben, pizsamdban alszanak, melyek tisztan tartdsarol a sziilé6 gondoskodik. A
kevesebb alvasigényli gyerekek, a pihenéid6 masodik felében csendben jatszhatnak,
meséskonyvet nézegethetnek. gy nem zavarjak meg az alvo tarsaikat.
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,, Az ismeretlen megismerési vagya,
az uj megismerésének kiindulopontjai a csodalkozas.
Minden érdeklodés az érzelmekben gydkeredzik.”

(Platon)
5.1.1. Egészségfejlesztési program

Programunk tartalma:

- Egészséges taplalkozas

- Mindennapos testnevelés, mozgas

- Testi- €s lelki egészség fejlesztése

- Kornyezettudatos magatartés kialakitasa
- Baleset-megeldzés és elsOsegélynytjtas

Egészséges taplalkozas

Ovodank egészséges taplalkozasra vonatkozé legfobb feladata a gyermekek élettani
sziikségleteinek megfeleld étrend biztositdsa. Folyamatosan kivanjuk bevezetni és valtoztatni
az ovodai étrendet, a taplalkozas-egészségiigyi eldirasoknak megfelelden. A gyermekeknek
napi haromszori étkezést biztositunk (tizorai- ebéd- uzsonna), melynek a székhelyovodaban
mindegyikét ovodank étkeztetéséért felelés konyhdja késziti el. A tagdvodaba az ebédet
szallitjak, a tizérai-uzsonna elkészitése a dajka feladata. Folyamatosan kapcsolat tartunk az
¢lelmezésvezetovel, az egészségesebb étrend kialakitasa érdekében.

Tervezziik a konyhai eszkdzok beszerzését (kis kések, talak, vagodeszka, reszeld) hogy a
gyermekek is bekapcsolodhassanak pl. a gytimolcs felszeletelésébe, kdzos salata készitésbe az
egészségnapon ¢s a mindennapokban is.

Az egészséges taplalkozas érdekében kiegészito intézkedéseket tesziink:
- aszilok altal hozott gylimdlcsok - gyiimdlcsnapok;
- egészséges ¢ételek készitését népszeriisitd program (kozds tizérai készités);
- gyogytedk (magunk termesztett gyogyndvényekbdl), gyiimolestedk, gytimoleslevek
készitése, fogyasztasa,
- esetlegesen a palyazati forrasokbol érkezo6 vitaminok fogyasztasa;
- viz fogyaszthatosaganak folyamatos biztositdsa;

- tagovodankban mindkét csoportban Pi-viz konzol biztositja az egészséges ivovizet.
Az étrendtervezés szempontjai:

- A valtozatossagi mutatd feleljen meg a kozétkeztetésre vonatkozod taplalkozas-
egészségiigyi eldirasokkal.

- Az étrend Osszedllitasa, az ételek elkészitése a nyersanyag kiszabasanak, eldirasa
szerint legyen.

- Idényszertien, friss zoldség, gylimolcs fogyasztasa.
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- A napi haromszori étkezés biztositson egy fore legaldbb 0,3 liter tejet vagy ennek
megfeleld mennyiségli kalciumtartalmu tejterméket, két adag zoldséget (ide nem értve
a burgonyat) vagy gylimolesot, ezekbdl legalabb egy adagot nyers formaban, és két
adag gabona alapt ¢lelmiszert.

- Elégitse ki a gyermekek folyadékigényét (ivoviz, tea, asvanyviz).
- Atizorai, ebéd, uzsonna aranya a napi étkezésben: 15%-40% -10%.
- A gyermekek igénye (mit szeretnek).

- Egyes gyermekeknél a specidlis diétaigények kielégitése (kaloriaszegény, liszt
érzékeny, cukorbeteg, ételallergia, stb.).

A helyes étkezési szokéasok kialakitasa érdekében egylittmiikddiink a csalddokkal és a
szakemberekkel. A sziilok tajékoztatasa céljabol a heti étlapot kifiiggesztjiik, amivel segitjiik
az 6voda és az otthoni étkezés Osszehangolasat.

A szokasalakitds szempontjabol az egészséges életmdd teriiletén felsorolt szempontokat
kiemelten kezeljiik.

Az egészséges taplalkozas jellemzoi:

rovidtavon: az ovodas gyermekkel a kiilonbozo osszetételii és izvilagu ételek megkostoltatdsa,
elfogadtatdsa

kozéptavon: a csaladdal egyiittmiikodve a helyes (egészséges) étrend kialakitdsa

hosszutavon: az egészséges taplalkozdsra valo igény kialakitas

A mindennapos testnevelés, mozgas

- A gyermekek egyik alapvetd tevékenysége, jelentds szerepet tolt be az egészséges életmodra
nevelésben.

- A rendszeresen a kellemes, batoritd 1égkorben végzett mozgas a gyermekek természetes
igényéve valik és beépiil szokéasrendszeriikbe.

- A szabadban végzett szamtalan tevékenység (mozgas, jaték, séta, kirandulas) fokozza a
gyermekek edzettségét, teherbird képességét, segiti fizikai fejlodésiiket.

- A gyermekek mozgasigényének kielégitésére és fejlesztésére a szervezett testnevelésen

(napi frissito testnevelés, testnevelés foglalkozas) kiviil is igyeksziink megfeleld helyet és
eszkozoket biztositani a mozgasos tevékenységekre. Igény szerint egyénileg gyakorolhatjak a
valtozatos mozgasformakat, Gjakat probalhatnak ki, kedviikre valtoztathatjak. A kiilonb6zo
mozgasformak sokszori gyakorlasaval, a mozgéasokhoz kapcsolddo szabalyok megtanulaséaval,
egyre biztonsagosabban hasznaljak a szereket, eszkozoket, egyre jobban eligazodnak a térben.
- A mozgashoz kapcsolédd gondozasi feladatok eldsegitik a helyes higiénés szokasok
kialakulasat is. Fontos, hogy jo levegdjl, tiszta, biztonsagos kornyezetben mozogjanak.
Fontos a megfeleld, kényelmes 061tozék teremben €s a szabadban egyarant. A rendszeres,
orommel végzett mozgassal a gyermekeket az egészséges €letvitel kialakitasdhoz szoktatjuk.
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- Az edzés fontos az egészség megdrzéséhez. A szabad levegdn valo rendszeres tartdzkodas
noveli az ellenalld képességet. Arra toreksziink, hogy a mindennapok soran lehetdség szerint
minél tobb id6t szabad levegdn toltsenek a gyerekek.

- Télen az udvaron szanko6zassal, csuszkalassal — (Balatonon) oldjuk meg a gyerekek edzését.
Rendszeres napi frissito testnevelés a szabadban valosul meg.

A mindennapos testnevelés, mozgdas fejlesztésének jellemzoi:

rovidtavon: szivesen jatszik, részt vesz a mozgasos jatékokban

kozéptavon: orommel vesz részt a pedagogus dltal szervezett mozgasos jatéekokba
hosszutavon: élete szerves részeként vesz részt és szervezi a mozgasos, rekredcios
tevékenységeket

Testi- és lelki egészség fejlesztése

A testi, lelki, mentalis egészségfejlesztéshez a kovetkezd készségek, képességek fejlesztését
kell megtenniink:

- A pszichés, az érzelmi, intellektudlis €s spiritudlis fejlodés képessége €s a jollét fenntartasa.
- Kolcsondsen kielégitd tarsas és kozosségi kapcesolatok kialakitasa és fenntartésa.

- Az ¢élettel egyiitt jard stresszel vald megkiizdés képessége €s a kihivasoknak a személyes
fejlodés szempontjabol vald hasznositasa.

- Pozitiv hatds gyakorldsa a személyiséget érintd valtozasokra.

A testi, lelki egészség fejlesztésének jellemzoi:

rovidtavon: mentalis alkalmazkodds a kézosséghez

kozéptavon: a személyiséget éro ingerek és kihivasok konstruktiv kezelése
hosszutavon: a devians viselkedésformak elkeriilése

Kornyezettudatos magatartas kialakitasa

A kornyezetiinkhoz vald tudatos pozitiv hozzaallas néhany fontos teriileten tud az dvodai
¢letben is megnyilvanulni:

- kdrnyezetiink allapotanak megdrzése (a hulladék elhelyezése, szelektiv hulladékgytijtés
megvaldsitasa, komposztalas, a hulladék lehetséges tjrahasznositasa),

- az energiaforrasok takarékos felhasznalasa (kiilonds tekintettel a viz- és elektromos dram
takarékos hasznalatara),

- a természet kozeliség hangstlyozasa, a természetes kornyezet és anyaghasznalat preferalasa,
- az 0voda dolgozdinak ¢€s a csaladoknak a példamutatd magatartasa.

A kornyezettudatossdagra nevelés jellemzoi

rovidtavon: a helyes / helytelen hulladék elhelyezés megismertetése

kozéptavon: valjon beépiilt szokassa a takarékos energiafelhasznalds, illetve az tjra
felhasznalhato anyagok kezelése

hosszutavon: kérnyezettudatos szemlélet.
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Zold o6voda vagyunk. Ehhez fokozatosan bevezettik a szelektiv hulladékgytijtést,
ujrahasznositast, anyagtakarékossagot. Gyakorld kertet alakitottunk ki, melyben a zdldségek
mellett, gyogy- fiiszerndvényes és viragos kertrész is van. Osszegylijtjik az esévizet
locsolashoz. Igyeksziink tobb iddt tolteni a szabadban, a tevékenységek szervezésénél kiemelt
szempont a levegdn tartdzkodas.

Terveink kozott szerepel az o6rokos Zold Ovoda cim elnyerése. Ennek érdekében
megvalositjuk az eddig kialakult,,z61d"tartalmu tevékenységeinket, programjainkat, bovitjiik
az egészséges ¢letmoddal és kornyezeti neveléssel kapcsolatos ismereteinket.

Az év soran megfigyeljiik és gondozzuk a kornyezetiinkben él6 madarakat. Célunk a
""Madarbarat kert" cim megszerzése és megtartasa.’

Baleset-megelozés és elsosegélynyujtas

Egészséges, biztonsdgos kiornyezet megteremtése

Nevelési gyakorlatunk sikerességének is alapfeltétele a biztonsdgos, egészséges ¢&s
balesetmentes kornyezet megteremtése. A biztonsagi intézkedéseket az 6voda haszndloival a
hazirendben és a szervezeti- ¢és miikddési szabdlyzatban (az Ovoda miikddésének
dokumentumaiban) ismertetjiik.

[evegd tiszta, oxigén dus levegd

Homeérseklet csoportszoba: 20-22 C°
mosdo: 22-24 C°,

Baleset megeldzés: az egészségmegdrzeés €s balesetvédelem természetes modon épiil be az
ovoda mindennapi tevékenységébe.

A balesetek elkeriilésének konkrét feladatai:
- veszélyhelyzetek felismertetése, elkeriilése
- az eszkozok balesetmentes haszndlata

- biztonsagos kozlekedésre nevelés

A baleset-megelozés jellemzoi
rovidtavon: az eszkozok megfelelé haszndlata, a veszélyes helyzetek felismerése

kézéptavon: a kialakulo veszélyhelyzetek elharitasa, az idevonatkozo szabalyok betartasa
hosszutavon: a veszély-és baleseti kockdzatok felmérése és tudatos elkeriilése

5 Kiegészités: 2020. szeptember
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5.2. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

5.2.1. Anyanyelvi nevelés

Az anyanyelv ismerete és haszndlata kulcs a vilag megismeréséhez. Mar egészen kicsi korban
fontos a szép, értheto, tiszta beszéd elsajatitasa. A kisgyermek otthon a csaladban foként az
anya altal ismerkedik meg az anyanyelvvel.

Az O6vodaba Iépéskor a gyermek beszéde jelzés az OvoOnd szamara, a csalad
beszédkornyezetérdl, a gyermek fejlettségérol.

A gyermek mintat kovetd, igy az 6vond minden helyzetben minden megnyilvanuldsaban
legyen a gyermek szamara kovetendd példa. Tartsa szem eldtt, hogy a nevelés folyamata
kétoldali. Az 6vond Oszinte “odaforduldsaval” fejezze ki, hogy torekszik a gyermek
kapcsolati igényeinek kielégitésére. Fontos a gyermek egyéni fejlodési iitemének, a
kiilonbozoségének elfogadasa és elfogadtatasa.

A gyermek kérdéseire mindenkor kapjon €letkoranak érettségének megfeleld kielégitd valaszt.
Az 6vond gyakran kezdeményezzen beszélgetést. A gyermek segitése a kiilonbozo
beszédmintak elsajatitasdban, a szép beszéd megerdsitése. A kommunikdcios helyzetek
beépitése a foglalkozds menetébe hozzédjarulnak a kifejezokészség fejlesztéséhez.

A gyermek 6 éves kordig sajatitja el az anyanyelvet, ebben a korban alakul ki benniik olyan
¢lmény, amely meghatarozhatja a gyermek anyanyelvhez fiiz6d6 viszonyat.

Feladataink:

- Tisztan, tagoltan, érthetden beszéljiink a gyermekek kozott. Beszédpéldankkal keltsiik
fel a gyermekekben a beszéldkedvet, teremtsiik meg a kdvetendd beszédmodellt.

- Teremtsiik meg azt a beszédes 1€gkort, ami alapjan a beszédkapcsolat kialakul. Barmit
tesziink a nap folyaman, ha meséliink, ha kapcsolatot teremtiink felnéttel, gyermekkel,
ha az élet adta lehetdségekre reagalunk, ha szokdsokat, szabalyokat alakitunk, ezt
példaértekli beszéddel, kovetésre méltd nyelvhasznalattal, kifogéstalanul tessziik.
Osztondzziik 6ket a mesemonddsra, torténetek elmondisara. Adjunk lehetdséget az
onallo beszédre tarsaik eldtt.

- Forditsunk figyelmet arra is, hogy a gyermek beszédszervei épek-e, 1égzése helyes-e.
Sziikség esetén logopédus segitségét kérjiik.

- Alkalmazzuk az anyanyelvi nevelés, mesemondas moddszereként a babozast, mint
modell értekli beszédmodot. A jatékos beszédhasznalat fejleszti a figyelmet, az
emlékezetet, a szokincset, nyelvi jartassagot, készséget.

- Nyilvanitsuk ki mi magunk is beszédiinkben érzelmeinket, oromet felhaborodast,
banatot stb.

- Gondozasi tevékenységek kozben kialakitjuk a természetes parbeszédet. Torekedjiink
arra, hogy sziikségleteiket, kivansagaikat batran, természetes modon fejezzék ki.
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Szerep- és szituacios jatékokban megtapasztaljak a kiilonb6z6 helyzetekhez illeszkedd
beszédmodot, nyelvi eszkd6zok hasznalatdit az ingerszegényebb kornyezetbdl
érkezettek is.

Munkajellegli tevékenységek kozben fogalmazzuk meg a szabalyokat, mondjuk el az
eszk0zok nevét, hangoljuk 0Ossze a munkafolyamatokat, beszéljik meg a
munkamegosztds modjat. Ezzel bévitjlik a nyelvhasznélat teriileteit, kialakitjuk a
gyermekekben az igényt és a képességet a beszédkapcsolatokon alapulod
egylittmiikodésre.

Teremtsiik meg a lehetdségét annak, hogy tapasztalatok alapjan kérdések ¢és valaszok

fogalmazodjanak meg, hogy az okokrol és a kovetkezményekrol, gondolataikat tudjak
elmondani.

Matematikai tartalmtl tapasztalatokhoz juttatva megismertetjiik Oket szaknyelvi
kifejezésekkel, folyamatokkal. Segitjiik Oket abban, hogy képesek legyenek
itéletalkotdsra, a relaciok, mennyiségi és térbeli kiterjedések megfogalmazasara.
Rendszeresen hivjuk fel a sziilok figyelmét arra, hogy igen nagy szerepe van a
gyermek értelmi, érzelmi fejléddésében, a gyermek-sziild kapcsolat erdsitésében a
kozos beszélgetésnek, a beszélgetést kisérd kozos tevékenységnek.

Gyermeki tevékenységek:

Sokat ¢és orommel beszélnek élményeikrol, tapasztalataikrol, oromeikrol, félelmeikrol,
vagyaikrol.

Szivesen vesznek részt a felndttek vagy tarsaik 4ltal kezdeményezett
beszélgetésekben. Maguk is kezdeményezik a tarsalgast.

A gyermeket a beszéd soran szoktassuk arra, hogy ranézzen arra, akivel beszél, ne
vagjon tarsa, ill. a felndttek beszédébe.

A kapcsolatteremtés egyik formaja a koszonés. Legyen udvarias a felndttekkel és
gyermektarsaival. Hasznalja a kérem, kdszonom kifejezést.

A babozashoz a bab mogé bujva batrabban megnyilatkoznak, megismerhetjiik
érzéseiket, vagyaikat gondolataikat.

A versmondas beszédtechnikai hibdk javitasara, a tekintettartds a helyes testtartas
gyakorlasara, a verbalis emlékezet kifejezésére a legjobb alkalom.

Szerepjatékokban élethelyzeteket €lnek at, parbeszédet folytatnak, elképzeléseiket,
véleményiiket szavakkal, gesztusokkal fejezik ki.

A mesehallgatas soran jartassagot szereznek a mese 6nallo elmondésara, felhasznaljak
a népmesékbdl a sajatos kifejezéseket., nyelvi jatékokat jatszanak.

Szituacids jatékokban gyakoroljak, hogy bizonyos helyzetekben hogyan kell
megnyilatkozni, reagalni, kommunikalni.

A fejlodés jellemzoi:

A gyermekek aktivan haszndljdk a tapasztalatok sordn bdviilt szokincsiiket.
Elbeszélésiik folyamatos, de gyakran még nem kovetik a torténések logikai, iddbeli
sorrendjét.

Képesek beszélgetni tarsaikkal és a felndttekkel, paros beszédhelyzetben is fenn tudjak
tartani a kapcsolatot.
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- Tobbnyire hasznaljdk a beszéld megnyilvanuldsait, nem vagnak bele masok
beszédébe.

- Csatlakoznak a besz¢éld beszédtémajahoz, atveszik a gondolatokat, és sajatjukat ahhoz
igazitjak.

- Helyesen hasznaljak a névmasokat, névutokat, igeidoket, igemodokat. Tisztan értik a
hangokat.

- Kialakul beszédiik tempoja, hangstlya, hangereje.

- Beszédiiket személyiségiiknek és az aktualis helyzet altal kivaltott érzelmeknek
megfeleld természetes gesztusokkal, arcjatékkal kisérik.

Moddszertani alapelvek:

- Az 6vond vegye figyelembe a gyermekek egyéni beszédsajatossagait.

- Legyen alapveté az 6vond neveldmunkajaban a gyermek tiirelmes meghallgatasa, a
gyermekre iranyulo figyelem.

- Az 6vodaban egyiitt dolgozok beszéde feleljen meg a gyermekektdl elvart normaknak.

,,» Mindegy, hogy képességeid mekkorak,
F6, hogy a téled telheto legjobbat
Formadld beldliik és altaluk.”

(Weores Sandor)

5.2.2. Ertelmi fejlesztés

Feladataink:

- a gyermek tajékozottsagdnak megismerése,

- egyéni és koz0s tapasztalatokra, tevékenységekre épiild ismeret biztositasa,
- tanulds iranti vagy, a tudas 6romének felébresztése,

- utanzasra épiild tanulas, problémamegoldd gondolkodas megalapozasa,

- differencialt fejlédés segitése,

- a gyermek tajékozottsaganak felmérése, értékelése.

5.2.3. Esztétikai sziikségletek kielégitése
Feladataink:

- az esztétikai €élményszerliség biztositasa,

- esztétikai sziikségletek fejlesztése,

- az esztétikai tevékenységek természetébdl fakadd komplexitas érvényesitése, az esztétikai
izlés megalapozasaval az egyéni eltérések tolerancidjanak érvényesitése,

- az egyéni fejlddési litemhez, érdeklddéshez és élményvilaghoz alkalmazkodo, differencialt
fejlodés segitése.
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5.3.Erzelmi, erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés

5.3.1. Erzelmi és erkolcsi nevelés

Fontos szamunkra az énkép erdsitése, a massag elfogadasa és tiszteletben tartasa, a
humanisztikus magatartas megalapozasa, az dnfegyelem fejlesztése, a kompromisszumkereso
magatartds megalapozasa, a csaladhoz, hazdhoz kapcsoldodd identitdstudat megerdsitése a
keresztény kulturalis értékeink megdrzése altal, az Onérvényesités, alkalmazkodas

- a gyermekek valjanak egytittmiikodésre képessé a kozdsségben,

- 0nalld helyzetmegoldasokra valjanak képessé,

- az egymasra figyelés, egyiittérzés értékeinek, normainak kialakitasa.

,» Minél kiilonbozobbek a gyerekek a csoportban — korban, fejlettségben, természetben —,
annal tébb szocidlis tapasztalatot szerezhetnek,
és ezek a tapasztalatok donté modon segitik személyiségiik fejlodését.
Massag megértése, a gyengébbek segitése azért fontos, mert megelozhetjiik az eloitéletek
kialakulasat.”
(Maria Montessori)

5.3.2. Ertékorientalt kozosségi nevelés
A nevelés folyamatdban a gyermek ismerje meg, sajatitsa el az egyiittélés szabalyait:

- egylittmikodést,

- alkalmazkodast,

- masikra figyelést,

- alapvet6 udvariassagi szokasokat,
- tarsas kapcsolatok szabalyait.

Az o6vodas koru gyermek jellemzd sajatossdga a magatartds érzelmi vezéreltsége. A
személyiségen beliil az érzelmek domindlnak, ezért fontos, hogy a gyermeket az 6vodaban
érzelmi biztonsag, otthonossag, deriis szeretetteli 1égkor vegye koriil. Sziikséges, hogy mar az
ovodaba lépéskor kedvez6 érzelmi hatasok érjék a gyermeket, az 6vond- gyermek, gyermek-
gyermek kapcsolatot pozitiv érzelmi toltés jellemezze. Segitjik a gyermek szocialis
érzékenységének fejlodését és én-tudatanak alakulasat, teret engediink Onérvényesitd
torekvéseinek. - Az dvodaskori gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad. Az elso
szocializacids szintér a csalad, amely tudatos, de leginkdbb spontdn hatasrendszerével
meghataroz6 a gyermek személyiségének alakulasdban. Az 6vodéaskort gyermek érzelmi
allapotat, befolyasolhatdsagat nagymértékben az a csalddi atmoszféra hatdrozza meg,
amelyben ¢élnek. Az érzelmi alapigények kielégitése pl: a biztonsagérzet, védettség érzet a
feltétele annak, hogy a gyermek a kornyezete irant érdeklédést mutasson, kezdeményezzen,
mas emberekhez is kotédjon. Nagyon eltérd érzelmi kivanalmakkal taldlkozunk. Megértéssel
fogadjuk a gyermek egyéni igényeit. Az érzelmi biztonsdgot nyujto 1€gkor megteremtéséhez -
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részben atvallalva az anya szerepét - empatikus, meleg, elfogado, szeretetteljes kapcsolatot
alakitunk a gyermekekkel.

- Az 6voda a csaldddal szemben tagabb szocidlis erdteret hozhat 1étre, tudatosan alakitja a
gyermek szocializacios fejlodését. Az dvodai csoport érzelmi biztonsadgaval, a gyermekek
tevékenység sziikségleteinek kielégitésével gazdag tapasztalatszerzést, szocidlis tanulést tesz
lehetévé minden tagja szamara. Ertékei a csaladi kornyezet hatasait kiegészitik felerdsitik.
Biztonsagérzetet a gyermekeknek csak az otthonos életkoriilmények, dertis, baratsagos 1égkor
kialakitasaval adhatunk. A deriis alaphangulat tevékenységre serkent. Ez a 1égkor alapozza
meg a gyermekek hozzdnk vald érzelmi kotddését, ez Osztonzi tarsas kapcsolatainak
alakulasat. A gyermekek tevékenységeinek szintereit diszitésekkel, z6ld novényekkel, aprobb
butorok mozgatasaval, kuckokkal, benséséges zugokkal tessziik csaladiassa. A gyermekek
maguk is részt vehetnek az otthonosabba tételben.

- Az érzelmi biztonsagot, ami jo kdzérzetet, nyugodt harmonikus tevékenységet tesz lehetové,
a gyermek feln6tthoz fiiz6d6 viszonya adja. Meghatarozo a felnétt - gyermek kapcsolat
mindsége.

- Az 6vodaskoru gyermekek, még a nagyobbak is, igénylik a gyakori simogatast, szeretgetést,
Olelést. Az oOvodapedagdgus a gyermekcsoport életének iranyitdja. A szocializacidban
kiemelkedd szerepe van, mint a felndtt-gyermek kapcsolatban erdteljesebb az érzelmi toltés,
mint a gyermek-gyermek kapcsolatban. Az 6vodapedagdgus elsé szamu modell, példakép a
tarsas viselkedés alkalmazasdban, ¢ szervezi meg a gyermekek életrendjét, azokat a kdzos
tevékenységeket, amelyekben a tarsas kapcsolatok alakulnak. A példa a leghatdsosabb neveld
er6k egyike. Nagyon fontos, hogy mit és hogyan mondanak, miként viselkediink a gyerekek
kozott. A gyerekek érzékenyen reagilnak érzelmeinkre. Az egy-egy gyermekhez fliz6dd
viszonyunk hat a csoporton beliili kapcsolatokra, a gyerekek egymas iranti érzelmeire és
magatartasara.

- Fontos, hogy mindig megértésre és tolerancidra torekedjiink. A gyerekekkel igazsdgosan,
differencidltan, egyéni sajatossagaihoz igazodva banjunk. Az érzelmekre épiild, szeretetteljes
kapcsolat lehet alapja a gyermek szamdra az G megértésének, az élményfeldolgozasnak, az
érzelmi atélésnek, a szocidlis viselkedésmintdk atvételének, normak, szabalyok
elfogadasanak.

- A felnétt-gyerek kapcsolatban fontos, hogy az 6voda valamennyi dolgozo6janak magatartasa
legyen hatarozott, kovetkezetes, baratsagos, szeretetteljes, Oszinte, minden gyerek szamara
elfogado és tolerans, tehat mintaértékd.

- A szocializacidban a kortarsi kapcsolatok szerepe nagy hatasu. Olyan tapasztalatokhoz
juttatjak a gyermeket, hogy jo egyiitt lenni, tevékenykedni és képessé valnak a kapcsolatok
megteremtésére is.

- A gyermek-gyermek kapcsolat kezdetben kisebb érzelmi toltésti. A gyermekcsoportban
kialakulnak a k6zosségi egyiittélés szabalyai, normai, melyekhez igazodik az egyén. Alkalom
nyilik az egymashoz viszonyuldsra, mely sziikséges a reélis énkép kialakitasahoz. Ugyeliink
arra, hogy a gyerekek én-tudata megerdsodjék. Ahhoz, hogy a gyerek a csoport tagjanak
érezze magat, tapasztalnia kell, hogy 6t a tobbiekhez hasonléan szamon tartjak, hogy a
csoportnak sziiksége van ra. Igyeksziink elérni, hogy a csoport tagjai figyeljenek egymasra. A
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gyermekek egymads kozti kapcsolatdban igy valik természetessé, hogy minden gyermek maés
egyéni, kiilsé és belsd tulajdonsadgokkal rendelkezik és igy massagéaval egyiitt elfogadhato,
szerethetd. Térsas egyiittmiikodés kozben tanuljdk meg az egymads felé¢ fordulédst, egymas
segitését, vagyis az értelmes szeretetet.

A fejlesztés tartalma:

- Az els6 talalkozas az 6vodaval, annak emberi, érzelmi, targyi kornyezetével, szinte minden
gyermek esetében alapvetden befolydsolja a csoporthoz fiiz6d6 késdbbi kapcsolatat. A
beszoktatds, barmely ¢életkorban is torténik, nagy tapintatot, torddést, szeretetteljes
odafordulést igényel nemcsak a csoport két 6vodapedagogusatol, hanem a tobbi dolgozo6tdl is.
A beszoktatds ideje szeptembertdl folyamatos. Az dvodaba 1épéskor a gyermeket az
otthonaban keresi fel az 6vodapedagogus. Informélodnak a gyerekek csaladban betoltott
szerepérol, érzelmi kapcsolatairdl, elsésorban az anya-gyermek kapcsolatrol. A szoktatas
fokozatosan, orarol-orara, naprol-napra torténik. Ennek lehetdségét megadjuk. A gyermekek
kedvenc jatékaikat, targyaikat, biztonsagot fokozo6 eszkozeiket magukkal hozhatjak. A kés6bb
6vodaba keriil6 gyerekek fogadasara a mar beilleszkedett gyerekeket érzelmileg, elokészitjiik.
- Az 6vodai gyermekkozosség kialakitasa a tevékenységek rendszerén keresztiil valosithato
meg. A tevékenységek a gyermek 6romén tul a kdzos élményt is erdsitik. Lényeges, hogy a
tevékenykedtetés sokszinti, valtozatos legyen, minél tobb alkalma legyen a gyermeknek, hogy
maga valaszthassa meg azt a cselekvést, amelyhez kedvet érez. Az ismétlodo kozos, oromteli
egylittlét a csoport hagyoméanyrendszerébe épiil és mélyiti az 6sszetartozas élményét.

- A tevékenységek végzését segiti a szokas és szabalyrendszerek a gyermek fejlettségéhez,
alkalmazkodo¢ kialakitdsa. Az értelmes fegyelem a csoport életének biztonsagat, nyugalmat
biztositja. Szokésaikat gy alakitjuk, hogy az egyik gyermek ne zavarja a masikat. A
tevékenység végzése kozben alakuljon ki a gyerekek kozott jo egyiittmikodés, egymasra
figyelés. Az egyiittélés szokésait, normait, az ahhoz valo alkalmazkodast, a szoktatast
példamutatassal, a kovetelmények kovetkezetes betartdsaval alakitjuk, figyelembe véve a
gyerekek egyéni akarati tulajdonsagait, Onérvényesiilésiiket. A személyiség alakitdsanal
legfontosabb tényez0 a tarsas kolcsonhatasok mélyitése. A kornyezetbdl felé iranyuld
reakciokbol a gyermek megerdsitést vagy elutasitast kap sajat viselkedésére vonatkozoan. A
gyermek ,,én-kozpontisaga” alapjan els6sorban onmagara képes figyelni, de érzelmi alapon
fokozatosan kifejleszthetjiik azokat a mechanizmusokat, amelyek segitségével képessé valik
masokkal is torddni. Az egyiittérzéshez sziikséges normak és tulajdonsagok akkor fejlodnek
ki, ha a gyermek allanddan gyakorolja a tarsaihoz valo helyes viszonyulast.

A csoport ¢letének biztonsdga, nyugalma érdekében az alabbi viselkedési moddok
érvényesitését tartjuk feladatunknak:

- A bizalom a felndtt-gyermek, gyermek-felnétt, gyermek-gyermek kapcsolatban. Alapja,
feltétele minden emberi egyiittlétnek. Komfortérzés kialakitasaban, fokozasdban meghatarozo
jelentéségli.

- A szeretetteljes magatartds meleg, baratsdgos, biztonsagot sugarzo 1égkort biztosit a csoport
minden tagja szamara.
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- A tiszteletadds minden gyermek szdmara alapvetd kovetelmény. Tisztelet a felndttekkel,
csoporttarsakkal egyarant.

- Az egyiittélés fontos kovetelménye, a jo csoportlégkor. A gyermekek figyeljenek a felndttek
¢s tarsaik gondolataira, munkajara, és vigyazzanak ,,alkotdsaira”.

- Gyakoroljak a tapintatos viselkedést, jatékban, egyéb tevékenységek alkalmaval.
Vigasztaljak szomort, banatos tarsaikat stb.

- A csoport egyiittélésének alapvetd érzelmi szineket ad a figyelmesség gyakorlasa. A
gyermekek ¢éljék at, és valjék szokdssa a masok szamara szerzett orom (pl: ajandékkészités,
meglepetés, cselekedet stb.)

- Az 6vodaban szdmtalan lehetdség kinalkozik a segitségnyujtas gyakorlasara.

- A gyermekek a csoportban sokszor keriilnek olyan helyzetbe, hogy vagyaikat,
elképzeléseiket, azonnal, rogton csak a pajtasaik sérelmére érvényesitik. Ezért fontos feladat,
hogy megtanuljak kivarni a kell§ pillanatot. A tiirelem nem jelent lemondast, csak a kivant
tevékenység késleltetését.

- Az Onfegyelem mar kompromisszumot, lemondast is jelent. Kialakitdsa tiirelmes, tapintatos
nevel6i magatartast igényel. Hozzasegitjiik a gyermeket, hogy egyéni céljait a csoport
normaihoz alkalmazkodva valositsa meg, ha kell, rendezze at elképzeléseit, mondjon le
eredeti szandékarol.

- Az oOvodai élet, gazdag tevékenységrendszere, a tarsak teljesitményszintje természetes
kozege annak, hogy az egyén szembesiiljon sajat képességeivel. Minél jobban alakul
onértékelése, annal fontosabb szamara a kudarctiirés képessége.

- Alakitjuk a gyermekek konfliktust megoldo, képességét. Az a célszerii, ha a gyermekek a
sajat indulataik altal keltett konfliktusat maguk oldjak fel, a sz€lsdséges esetektdl eltekintve. A
konfliktusok kezelése csak személyes tapasztalat utjan alakul. Vigyazunk, hogy korai
beavatkozasunkkal ne gatoljuk a gyermekek egyéni, 6nallé rendezési, megoldasi torekvéseit.

5.3.3. Boldog 6voda program®

Ovodink 2020. szeptemberétdl bekapesolodik a Boldogsagéra programba.

A program célja:

A pozitiv pszichologia eredményeire épitve adjunk otleteket és modszertani segitséget a
boldogsagra valo képesség fejlesztéséhez a kidolgozott Boldogsagora programmal. Arra
toreksziink, hogy a Boldogsagorak deriis és élményben gazdag feladatai, jatékai,
valamint gyakorlatai fokrol-fokra kibontakoztassak a deriit és életszeretetet.

Feladatunk:

- A 3-6 éves gyermekekben a boldogsagra vald képesség erdsitése, kibontakoztatasa.

- Szeretetteljes, vidam 1égkorben a pozitiv énkép kialakitasa.

- A feladatok, jatékok segitségével a szeretet, magabiztossag, egymadsra vald odafigyelés,
onmagunk és tarsaik tiszteletének erdsitése.

A Boldogsagora Program 10 egymasra épiild témabdl all, s ezek fokozatosan tarjak a csoport,
a gyermekek elé a boldogsag sokféle lehetdségeit, az arra valo torekves feltételeit.

6 Beillesztés 2020. szeptember
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A Boldogordk tematikdja:

1. A hala gyakorlasa

2. Az optimizmus gyakorlasa
3. Tarsas kapcsolatok apolasa
4. J6 cselekedetek gyakorlasa
5. Elkotelezddés cél mellett
6. Megkiizdési stratégiak

7. Apro 6romok €lvezete

8. A megbocsatas gyakorlasa
9. Testmozgas

10. Fenntarthatosag

A Boldogsagorak elonyei:

- Fejleszti a gyermekek problémamegoldo képességeit.

- Sz¢lesiti a gyermekek latokorét és gondolkodasmod;at.
- Testi, szellemi ¢€s tarsas eréforrasokat épit.

- Ellensulyozza a negativ érzelmeket.

- Ovja a gyermekek mentalis egészségét.

- Csokkenti az agressziot a gyermekkozdsségben.

- Javulnak a gyermekek tanuldsi eredményei.

. A gyermek akkor fejlodik a legjobban,
ha testileg és lelkileg jo érzi magat.”
(Brunner)
6. Az o0vodai élet megszervezése

6.1. Gyermekvédelem

Az ovoda gyermekvédelmi feladatai:

Mottonk érvényesitését gyermekvédelmi munkéankban kiilondsen fontosnak tartjuk, mivel

a gyermekvédelmi feladatok korében valamilyen okbdl krizisben, illetve hatranyos helyzetben
1évo gyermekeket és csaladokat segitjiik, részesitjiik fokozott figyelemben.

Gyermekvédelmi feladatainkndl a prevencio a kiindulopont. Ehhez sziikséges a
kiegyensulyozott, egytittmiitkodd neveldtarsi kapcsolat a sziilokkel. Sziikséges esetben a
gyermek érdekeit szem el6tt tartva, a személyiségi jogok tiszteletben tartdsa mellett
megkeressiik a korrekcio lehetoségeit a sziilok és segitd szakemberek bevonasaval.

Az intézménylinkbe jard 6vodasok érdekeinek védelme és képviselete 6vodai €letlink
meghatarozo elve. Az egyenlo banasmod, az esélyegyenldség biztositdsa, a differencidlt,
egyénre szabott banasmod — sziikség szerinti fejlesztés — nytjtanak garanciat gyermekeink
védelméhez. Ennek megvalositdsa minden 6vodankban dolgozé felnétt feladata, kinek-kinek
a sajat munkakdréhez kapcsolhaté modon.
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Az ehhez sziikséges minden dolgozora vonatkozd egységes értékrend ¢és szemlélet
kialakitasara, illetve folyamatos érvényesitésére sokféle lehetdséget keresiink és vesziink
igénybe. (t4jékoztatas, beszélgetés, team-munka, értekezletek stb.).

Feladatunk és kotelességiink, hogy kozremiikodjiink:

- a gyermekvédelmi feladatok ellatasaban,

- a veszélyeztetd koriilmények megelézésében,

- a veszélyeztetd koriilmények feltarasaban, amelyeket a jogszabalyok szerint
dokumentalunk, illetve informaljuk a megfelel6 szakembereket,

- abban, hogy a gyermekvédelmi térvény segitd mechanizmusai szerint jarjunk el,

- a veszélyeztetd koriilmények megsziintetésében,

- abban, hogy probléma esetén a Gyermekjoléti Szolgéalat munkatérsai segitsenek.

Az 6vodavezetd egyszemélyi feleldse az 6vodaban foly6 gyermekvédelmi munka
koordinalasanak. A csaladokat tajékoztatjuk a gyermekvédelmi felelds személyérdl és a vele
valo kapcsolattartasi lehetoségekrdl. Nagy sulyt fektetiink a gyermekvédelmi munka belsd
szabalyozottsagara, az ez iranyi tovabbképzésekre, az d6vodank és a gyermekvédelmi
szervezetek kozotti egylittmiikddésre, a kommunikacio és az informacidaramlas javitasara.

2018 szeptemberétdl a csalad- és gyermekjoléti kdzpontok feladatai bdviiltek az ovodai és
iskolai szocialis segité tevékenységgel.

Ovodai és iskolai szocidlis segitd:

Az 6vodai és iskolai szocialis segitd egyéni, csoportos €s kozdsségi szocialis munkdja soran

gyermek - és ifjusagvédelmi feladatokat lat el.

Tevékenysége:

- A gyermekek, sziilok, 6vodapedagogusok részére adekvat szakmai segitség nytjtasa.

- Tanacsadés:életvezetés, helyes idogazdalkodas kialakitasa, 6vodai beszoktatas.
(el-€s levalas problémai)

- Segitségnyjtas: beilleszkedési problémak, tarsas kapcsolatok kialakitésa.

- Konfliktuskezelés. kortars-csoport problémainak athidalasa, generaciok kozotti kdzvetités.

- Megel6zés: problémék idében torténd felismerése, megfogalmazéasa és megoldas keresése
egyéni €s kiscsoportos formaban.

- Krizispontok: atsegités, timogatas, motivalas.

- Egyéni tevékenység, csoportban végzett tevékenység, kozosségi tevékenységek.

6.2. Ovodank egyéb szolgaltatasai

Logopédus:

Ovodank logopédusa év elején kisziiri az 5-6 éves gyermekek koziil azokat, akiknek
rendszeres logopédiai kezelésre van sziiksége. A kezelés a sziilok bevonasaval torténik, a
logopédus beirja a gyermekek flizetébe a hibasan ejtett hangzdokkal otthon végzendd
feladatokat.
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Egyéni fejlesztés:

Ovodankban a tanulasi zavarok megeldzése két teriileten valosul meg. Egyrészt a
csoportokban, masrészt a fejlesztd foglalkozasokon.

A csoportokban az egyéni fejlesztés a jatékban és a kiilonbozd nevelési teriileteken zajlik.
Azok a gyermekek, akik bizonyos részteriileteken lemaradtak vagy bizonytalan a mozgasuk,
gyenge a térérzékelésiik, iranydifferencidlasuk, finom-motorik4juk, kialakulatlan a
szdmfogalmuk/, jatékidében paros vagy mikrocsoportos formaban differencidltan
foglalkozunk veliik.

A gyogypedagogus és a fejlesztopedagogus az 6vondk megtigyelései alapjan kisziirik azokat
a kisgyermekeket, akiknek nem elég a csoportban torténd felzarkoztatds. Ezek a gyermekek
heti egy vagy két alkalommal készségfejleszté foglalkozdson vesznek részt. A fejlesztd
foglalkozason jatékos forméaban sok mozgassal valosul meg a testséma, az észlelés €s nyelvi
fejlesztés.

Hitoktatas:
Sziil6i igény szerint, délutan szervezziik, heti egy alkalommal, 25-30 percben.

Soszoba hasznalata:

Az altalanos iskolaban alakitottak ki ,,szaraz” s6szobat. Minden csoportunk hetenként egy-egy
alkalommal, 30 percet tolt el itt. Azt varjuk, hogy kevesebb lesz a léguti megbetegedés ez
altal.

A sziilok igényei alapjan szervezziik:
- gyermektanc, néptanc,

- kézilabda megszerettetése,

- jatékos ismerkedés idegen nyelvvel,

- meseterapia,

- vizhez szoktatas, uszasfoglalkozas.

6.3. Kiemelt figyelmet igénylo gyerekek ellatasa
Kiilonleges bandsmdodot igényld gyerekek:
- SNI / Sajatos nevelési igényli gyerekek
- BTM / Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi, zavarokkal kiizdé gyermekek
- Tehetséges gyerekek
Hatranyos helyzetii (HH) — halmozottan hdtranyos helyzetii gyermekek (HHH)
A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek fejlettségi kritériumai tiikrozik a befogadd intézmény
elvarasait az iskolaba keriild gyermekekkel szemben.

A szakszolgalat fejleszté pedagogus feladatai:
e A nevelési év elején felméri a raszoruldé nagycsoportos gyermekek tanulési
képességeinek meglétét.
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o Ovodapedagégusi javaslatra felméri a kozépsd csoportos korosztily beszéd
fejlettségét.

o Elkésziti a fejlesztési tervét, melyet megbeszél az d6vodapedagogusokkal.
Eves munkajat ennek alapjan végzi.

o Kapcsolattartds a gyerekek sziileivel és az Ovodapedagdgusokkal allando és
folyamatos. Igény szerint kiilon fogaddoran lehetdség van konzultaciora.

Tehetséggondozas

- Ovodaskorban minden gyermeket tehetség igéretként fejlesztiink.

- Az egyes teriileten kiemelkedd képességii gyerekek kiemelkedd €és gyenge oldaldnak
fejlesztése egyarant fontos az egészséges személyiségfejlodés érdekében.

6.4. Az ovodan kiviili munkarend megszervezése és bevezetése sziikség
esetén’

A sziikség esetén bevezetésre keriiléo tavmunka célja: a munkatarsakkal, csaladokkal és a
gyermekekkel torténd folyamatos kapcsolattartas, ezaltal a szervezeti és az 6vodai csoportok
A tavmunkaban t6rténé neveldmunka pedagogiai alapelveinek meghatarozasanal az Ovodai
nevelés orszagos alapprogramjaban is megfogalmazottakbdl kell kiindulnunk:

« a gyermeket — mint fejlodd személyiséget — szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges
védelem illeti meg;

« a gyermek nevelése elsGsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az 6vodak kiegészitd,
esetenként hatranycsokkentd szerepet toltenek be;

» az 6vodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakozasanak eldsegitésére kell
iranyulnia, az emberi jogok és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasaval;

oly modon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben.

Human eroéforras — Feltételek

» A nevelémunka kozéppontjaban valtozatlanul és hangsulyosan a gyermek all.

* Kulcsszerepld az 6vodapedagogus, akinek virtualis jelenléte fontos feltétele a tdivmunkaban
ellathatd 6vodai nevelésnek. Az 6vodapedagogus elfogado, segitd, tamogato attitlidje modellt,
mintat jelent a sziilok és a gyermek szamara.

» Lehetdség szerint egyenletes terhelés mellett az O6vodapedagdgusok Osszehangolt
munkdjukkal hozzd kell, hogy jaruljanak a tdvmunkaban ellatand6 Ovodai nevelés
eredményességéhez.

* A sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztése, valamint sziikség szerint a csaladok ¢és az
ovodapedagdgusok mentalis megsegitése a Home Office-ban térténd munkavégzés

soran is specialisan képzett szakember/szakemberek kozremiikodését igényli/igényelheti. Az
ovodaban dolgozd segitd szakemberek (logopédus, fejlesztépedagdgus, gyogypedagogus,
szocialis segito stb.) is online folytatjak fejleszté munkajukat.

7 Beillesztés: 2020. szeptember
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Targyi feltételek

» Tavmunkéban azok az 6vodapedagdgusok foglalkoztathatok, akik rendelkeznek sajat, vagy
lehetdség szerint az intézmény infrastruktirdjat képezd és hasznalhatd, a feladatellatas
szempontjabol sziikséges készségekkel ¢és képességgel, azaz, a munkavégzéshez
nélkiilozhetetlen digitalis eszkozokkel, azok hasznalhatosagaval, és megfeleld informatikai
kompetencidkkal. Ilyen készségek lehetnek pld.: szamitdogép, laptop, internethozzaférés,
okostelefon, Facebook profil, Messenger mobilalkalmazas,Viber mobilalkalmazas, Skype,
Gmail e-mail levelez6cim, korlatlan telefonhasznalat el6fizetés stb.

* Intézményvezetoi feladatok:

— Az Uj munkaforma beinditasanak eldkészitése: Tervezési szakasz: Fenntartoval torténd
egyeztetés, munkatarsak bevonodasanak biztositasa, a sziilok tajékoztatasa.

— A rendszer miikddtetése: stratégiai €s operativ iranyitasi feladatok ellatasa.

— Ellendrzés és értékelés a miikddési szabalyok és értékelési rendszer alapjan.

— Sziikséges korrekciok végrehajtasa: szabalyozd dokumentumok, miikédési gyakorlat
aktualis modositasainak koordinalasa, ellatasa.

« Ovodapedagogusi feladatok:

— A csaladok tdmogatasa az ovodaskoru gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése,
ezen bellll az egészséges ¢letmdd alakitasa, az érzelmi, az erkdlcsi és az értékorientalt
kozosségi nevelés, valamint az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megsegitése a
szokasostol eltéré formaban, tobbnyire informdcidtechnologiai vagy szdmitastechnikai
eszk6zok igénybevételével.

— A Home Office kialakitott munkarendje szerint az intézmény pedagogiai programjara és
éves munkatervére alapozott feladatok ellatdsa, modszertani ajanlasok figyelembevétele.

Tavmunka — szervezési keretek
Az 6vodapedagodgusok napi munkarendjének kialakitasa rugalmasan értelmezve, a hatékony

idégazdalkodas érdekében torténd iitemezéssel:

8:00 — 12:00 6ra kozott (4 o6ra idStartam):

— Nevel6-oktatd munka tervezése, értékelése (tanulasi és nevelési tervek, gyermekek
fejlodeésallapotanak értekelése, munkatervi feladatok kivitelezése, stb.)

— Els6sorban ebben az id6szakban keriil sor a csaladok szamara készitett segitd tartalmak
elkészitésére €s elektronikus megosztasara.

— Elektronikus kapcsolattartads vagy rendelkezésre allas a munkatarsakkal.

15:00 — 17:00 6ra kozott (2 ora idStartam):

— Elektronikus kapcsolattartas a csalddokkal: gyermekekkel, sziilokkel, illetve igény szerint
rendelkezésre allas.

— Elsésorban ebben az iddszakban keriilhet sor a csalddok szdmara készitett segitd
tartalmakkal kapcsolatos megbeszélésekre, az esetleges visszacsatolasok fogadasara,
kiilonb6zé kommunikacios helyzetekre.

A kotott munkaid6 tovabbi idétartamaban (2 6ra):

— egészségvédelem,mentalhigiénés toltekezés,szakmai toltekezés.
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A vezet6i ellenérzés és értékelés sarkalatos pontjai — Mértek az érték
— Az 6voda szakmai szinvonalanak megtartasa

— A Home Office bevezetésének intézményi szintli szabalyozasa

— Az elvérasoknak vald megfelelés ellendrzése

., A nevelonek tehat az a dolga,

hogy ugy mutassa meg a vilagot a gyermekeknek,
hogy sajat érdeklodésével a gyermeket a kozos
felfedezésre csabitsa.”

(Gero Zsuzsa)

7. Az 6vodai élet tevékenységi formai és az 6vodapedagogus feladatai
Jatékos tevékenységrendszer

Az 6vodas gyermeket nagyfoku tevékenységi vagy jellemzi. Barmilyen mozgés, cselekvés,
valtozas felkeltheti figyelmét, és utdnzasra 0sztonzi, megismerési vagya, kivancsisdga révén.
Az ¢életkor és az egyéni adottsdgok nagymértékben meghatdrozzak a gyermeki tevékenység
mindségét és mennyiségét. Megnyilvanulasaikban nem kiiloniilnek el élesen a kiilonb6zd
tevékenységek. Fontos, hogy minél valtozatosabb, tobbfajta tevékenység egy idében torténd
gyakorlasdhoz megfeleld feltételeket biztositunk (id6, hely, eszkozok, otletek).
Tamaszkodjunk a gyermekek tapasztalataira, élményvildgira, a tevékenységek
megszervezésében. Elmények nyujtasaval segitsiik el6 minél sokrétiibb tevékenység
kialakulasat az 6vodai csoportban.

,,» Minden jo jaték valami modon az életre készit fel,
olyan képességeket fejleszt ki a gyermekben,
amiknek vénkoradig hasznat veheti.”

(Varga Domokos)

7.1.Jaték

A jaték szerepe az 0vodas gyermek életében:

A jatékot a gyermek alapvetd, legfobb tevékenységformajanak tartjuk. Jot és jol jatszani, ez a
gyermek dolga az 6vodaban. A mi feladatunk megfigyelni a gyermek jatékat, felhasznalni azt
sajat nevelési céljaink elérése érdekében és sziikség esetén indirekt modon befolyasolni. A
jatékban megvaldsithatéak a kiilonbozé fejlesztési feladatok. Az oOvodapedagdgusnak
megfeleld iddt, helyet és eszkozt kell biztositania, valamint olyan légkort, ahol a gyermek
felszabadultan tevékenykedhet és valaszthat a lehetdségek koziil. A jaték minden perce
segitdje az érésnek, fejlédésnek és fejlesztésnek.
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Nemcsak azért, mert altala szinte észrevétleniil tanul a gyermek, hanem azért is, mert e
jatékban kiélheti, kiprobalhatja, feldolgozhatja az életben el6forduld szituaciokat, az 6t érd
¢lményeket. Kiélheti szorongasait, ujra ¢lheti kellemes élményeit.

Annak a gyereknek, aki szabadon, kreativan haszndlja a rendelkezésére allo eszkozoket,
lehetésége van a jatszOtarsak megvalasztasara- egylittmiikodésre, vagy elutasitisra- a
probléma helyzetek és konfliktusok ©Onalld6 megoldasara, tarsakkal valo egyezkedésre,
szocidlis fejloddése biztositott. Mindehhez meg kell teremteniink az elmélytilt jaték feltételeit,
elsdsorban nyugodt 1égkor biztositasaval.

Feladataink:

- Ajatek feltételeinek megteremtése, biztositasa.

- Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek az 6vodaba érkezéstl a hazamenetelig sokféle
jatékot jatszhassanak, szervezhessenek oOnalléan, minden szabadidejiikben maguk
donthessenek arrdl, hogy mit és hol kivannak jatszani.

- A gyermekeknek modjaban alljon nézelddni, toprengeni végiil a szamara éppen
legvonzobb jatéktevékenységbe belefogni.

- Minden gyermek szabadon vélaszthasson tarsakat a jatékhoz. A szabad tarsvalasztas
magaban foglalja a ,,nem vélasztas”, a félrehtizodas, egyediillét lehetdségét is. Ehhez a
gyermeknek ugyanigy joga van, mint ahhoz, hogy a hozza kozeleddket elutasitsa, ha
az ajanlkozo féllel nem kivan k6zos tevékenységet folytatni.

- Fontos a napirenden beliil elegend6 id6 biztositasa. Folyamatos napirendiinkben csak a
kotott foglalkozasokkal (testnevelés, a nagyoknak idonként egyéb kotott tevékenység),
az ebéd és a pihenés idejével bontjuk meg az dsszefiiggd jatekidot.

- A jaték térbeni kibontakozédsa, a gyermek szabad mozgasa szamara, igyeksziink a
legmegfelelobb helyet kialakitani. A kisebb butorok, berendezési targyak
mozgathatosagaval noveljiik a teret. Allando és ideiglenes jatszohelyeket alakitunk ki,
paravanokkal, kuckokkal biztositjuk az elmélyiilt, nyugodt jatékteret. A berendezés a
gyermekek spontan érdeklédésének megfeleléen atrendezhetd, amelyhez maguk is
aktiv kozremiikodok a szervezés és megvalositas terén.

- Az eszk6zok folyamatos biztositasaval segitjiik a spontan jaték kiindulasat, elmélyiilt
jaték kialakitasat. Igyeksziink esztétikus, a gyerekekhez kozel allo jatékokat,
eszkOzoket beszerezni (fa, textil, fonott dolgok), gondoskodunk kiilonbozd jatszasra
alkalmas anyagokrol, szimbolikus eszkozokrol, kellékekrol. Lehetdségiik van a
gyerekeknek, hogy az aprobb butorokat (székek, asztalok) is bevonhassdk a jatékba
tetszésiik szerint. Ha egy vagy tobb gyerek hosszabb ideje jatszik valamivel, -amit egy
ujonnan jott tarsuk meg szeretne kapni-, dontsenek a jatszok, hogy atadjak vagy sem.
A legtobb gyermek szereti magival hozni az 6vodaba otthoni kedvenc jatékat,
legjabb szerzeményét. Ezt megengedjiik, de nem visszilk tilzdsba. Az otthonrél
hozott eszk6z birtoklasa szabad egyezkedés targya, minden gyermek maga donti el,
mikor kinek adja at a nala 1évo jatékat.
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- A tapasztalatszerzéseknek, élményeknek nagy szerepet tulajdonitunk. A gyermek
jatékaban az egyéni €élményeken tal igyeksziink kihasznalni a kozos €lményszerzés
lehetdséget a jaték sokszintségének fejlesztése érdekében (kozds sétak, tarak,
kirandulasok, latogatasok).

Alapveto szabalynak tartjuk:

- Az 6vond szerepe a gyermekek jatékaban elsdsorban a feltételek megteremtése, a
jatek figyelemmel kisérése, a mindig rendelkezésre allo egyiittmiikodésre ¢és
segitésre kész partner. Kdzvetlen beavatkozas altalaban csak a szomortian maganyos
¢s a tarsakat rendszeresen zaklatdo gyermekek esetén sziikséges. Feladatunk, hogy az
ilyen gyermeknél sokszor ramutassunk a viselkedés ¢és kovetkezmények
Osszefiiggésére, €s a tarsak jo példajanak kiemelésével felhivjuk a figyelmét az
egylittmikodési megoldasokra. Kozvetiteniink kell a tarsak felé, hogy a
batortalanokat, szomortakat felkarolni, segiteni kell, a rendbontokat pedig
tapintatosan megszeliditeni.

- Sziikség esetén a jaték tartalmanak bovitése érdekében, tapasztalatszerzést, kozos
eszkozkészitést, a kozos jatékot szerepvallalassal szinesitjiik.- Hagyjak jatszani a
masik kisgyermeket, ne zavarjak egymas jatékat.

- A jatekeszkozokre vigyazzanak, ne rongaljdk az eszkozoket, a jaték végén a
kovetkez6 tevékenységhez sziikséges rendet rakjanak.

Jatékformak, jaték tipusok:

- Funkcios gyakorlojatékok: ismétléses cselekvések kozben anyagok, eszkdzok
megismerése; szoveg-, dallam-, mozgasismétlo jatékok; ritmusjatékok.

- Szerep- szimbolikus jatékok: jellegzetes cselekvések miiveletek utdnzéasa; a
kornyezet jelenségeinek, eseményeinek beépitése 6nalld vagy csoportos jatékkal.

- Barkacsolas: jatékjavitasok, kiegészitd jatékszerek készitése, ajandéktargyak
készitése.

- Dramatizadlas, babozds: babmozgatasi kisérletek, babkészités, onallo jatek a
babokkal; rovid torténetek, ismert mesék egy-egy részletének megjelenitése,
kellékekkel, babokkal.

- Epité, konstrudls jdatékok: Osszerakosgatasok, szerelések egyéni elképzelés
alapjan; konstruald, épit6 elemekbdl jatékszerek készitése.

- Szabalyjatékok: mozgasos, verbalis, manipulativ tevékenységek soran
jatékszabalyok megismerése elfogadasa kovetése.
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., Ha az embert olyannak vessziik, mint amilyen,
tulajdonképpen rosszabba tessziik,

de ha olyannak vessziik ot, amilyennek lennie kell,
akkor azza tessziik ot, amivé lehetne.”

(Goethe)

7.2. Munkajellegii tevékenység, gyermekmunka

A munka Iényege, jelentosége, helye az ovodas gyermek életében:
- A gyermek mindennapi tevékenységének része a munka jellegli tevékenység, amely az

ovodai ¢€let egészében érvényesiild folyamat. Ahogy ez a tevékenység egyre onallobba valik
(6nkiszolgalas, naposi tevékenység, megbizdsok 0Onalld teljesitése), a gyermekek egyre
magasabb fokl egyiittmikodését igényli. Kozben természetes modon alakul a gyermekek
szocialis magatartasa, tarsas kapcsolata. Atélik, felfogjak a csoportért végzett tevékenység
értelmét, sziikségességét €s oromét. Lehetdvé valik altala a kitartds, a feleldsségérzet, a
kotelességteljesités gyakorlasa.

- Fontos, hogy a gyermekeket ne csak a megfelelni akaras vezesse, hanem természetes modon
reagaljanak a kiilsd sziikségletekre, segitsenek dnmagukon, vegyék észre, ha valamit meg kell
csinalniuk. Feladatuk elvégzése kozben természetes moddon fejlédnek, mindennapi
munkalddasuk sordn egyre tobb informécid és pontosabb tapasztalat birtokdba jutnak. A
munka jatékos jellegli az dvodas gyerek szamara, éppugy ¢€lvezi a munkatevékenységeket,
mint a jatékot. A gyermek Onkéntességét, nyitottsdgat, megismerési vagyat, aktivitasat,
érdeklddését tudatosan igyeksziink felhasznalni nevelési céljaink megvalositasa érdekében.
Minden olyan munkét elvégezhetnek a gyerekek, amihez kedviik van és testi épségiik
veszélyeztetése nélkiil képesek azt megvalositani.

- Fontos, hogy a munkavégzés soran biztositsuk a teljes onallésagot. A munkatevékenység a
felkinalt lehetdségek koziil onélldan valaszthatd és sohasem a gyermekre kényszeritett feladat
legyen. Valjon a csoport szamara magatol értetddd, természetes dologgd, hogy mindenki
dolgozik, amikor sziikséges és mindenki a kedvének egészségének, képességének megfeleld
munkat végezhet. Fontos, hogy a gyerekek megtanuljanak oOndlloan donteni, feladataikat
egymast kozt megoldani. Lehetové tessziik, hogy az altaluk kiilondsen kedvelt munkafajtakba
elmélyedhessenek.

- A munkajellegli tevékenységeknek nagy a jelentdsége, a nehezen kezelhetd, a hatranyos
helyzetli gyermekek nevelésében.

- Ez az a tertilet, ahol a legtobb sikerélményhez juttathatok. Fontos, hogy a munkavégzés ne
id6szakonkénti, hanem rendszeres, folyamatos tevékenység legyen, ami beépiil az dvodai
mindennapokba.

- A munkafajtdk koziil az Onkiszolgdlasnak mér az dvodaskor kezdetétdl igen nagy a
jelentdsége. A gyermekek magukkal kapcsolatban minden teenddt — testapolds, 61tozkodés,
étkezés, kornyezetiik rendben tartdsa-a lehetd legkorabbi id6tdl kezdve probaljanak onalléan
elvégezni, amikor képesek ra, vagy kedviik van hozza. Ha a sajat személyével kapcsolatos
teenddket megfelelé 6nallosaggal, biztonsaggal el tudja végezni, akkor varhatjuk el tdle, hogy
a csoport érdekében is tevékenykedjen.
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A csoportért végzett tevékenység tartalma:

- Alkalomszerii munkak: részvétel a rendfenntartasaban, csoportszoba atrendezésében,
alkalmankénti diszitésében, az 61t6z6, a mosdo rendben tartasa, jatéktisztitas, kisebb
javitasok; tinnepi késziilddések (ajandéktargy készités, diszitd munkak); segitségadas a
kisebbeknek kérésre és 0nalld indittatasra; megbizatasok teljesitése, lizenetkdzvetités.

- Naposi munka: étkezés (ebéd) koriili teenddk ellatasa, elokészités, étkezés utan
rendrakas, a folyamatos reggelinél, a jaték utani rendrakas figyelemmel kisérése.

- Novények gondozdsa: novények, termések gylijtése az éldsarokban folyamatos
gondozas, idonként atrendezés; kiillonb6z0 magvak gyokerek csirdztatasa, hajtatasa, a
kiskertben agyasok kialakitdsa, magvak vetése, dugvanyozds, iiltetés, a ndvények
folyamatos gondozasa; betakaritds; virdgagyasok, gylimolesfdk megovasa;
udvarrendezésben val6 részvétel: gallyak 6sszeszedése, gereblyézés, sopres.

Fontosnak tartjuk az éldsarok kialakitasat és a kerti munkéat, mert a természet, a kornyezet és
az ember kolcsonhatisanak megtapasztalasara igen nagy lehetdséget nyujt a csoport
valamennyi tagjanak. Lényeges, hogy valoban a gyermekek végezzék a kerti munkat, béven
legyen a munkavégzéshez szamukra eszk6z. Fontos az 6vond modellnytjtasa a kiskert és az
udvar rendezésében.

A gyermekmunka alapvetd feltételei, iranyitasanak alapelvei:

Feltételei:
e megfeleld légkor,
e megfeleld munkaeszkoz,
e clegend6 munkaidd
e clegendo hely.

Alapelvei:
e fokozatossag,
e kovetkezetesség,
® rendszeresség,
® balesetmentesség

Az ovodapedagogus feladatai:

- Minden gyermeknek biztositson lehetdséget arra, hogy Onkéntesen, onalldan, képessége,
kedve szerint elvégezhesse az dnmagaval kapcsolatos Onkiszolgald tevékenységet, illetve a
tarsai érdekében végzett munkatevékenységet.

- Ravezesse a gyermeket a sajat magaval kapcsolatos (6nkiszolgald) munka fontossagara.

- Folyamatosan biztositsa, bdvitse a munkatevékenységhez sziikséges, gyermekek szdmara
megfeleld munkaeszkozoket. A munkaeszk6zok szdmara biztositson olyan helyet, ahol a
gyermekek barmikor elérhetik és hasznalhatjék a sziikséges eszkozoket.
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- Adjon lehetdséget a gyermekeknek barmilyen dket érintd munkatevékenység elvégzéséhez,
még akkor is, ha a gyermek tevékenységi vagya ¢és képességei nincsenek teljesen
Osszhangban.

- Arra torekedjen, hogy minden munkatevékenység oromet jelentsen a gyermekeknek és
teljesen 6nallosaggal végezhessék azokat.

- Kovetkezetes szokasrendszer kialakitasa.

., A képesség és a tanulas nem az olvasasbol és hallgatdasbol ered,
hanem a cselekvésbol, a tényleges csinalasbol és a tapasztalatokbol.”
(Caldwell Cook)

7.3. Tevékenységben megvalosulé tanulas
Tanulas

Az dvodai tanulas elsddleges célja, az 6vodas gyermek tapasztalatainak bdvitése, rendezése.
A tanulés iranyitdsa sordn, az 6vodapedagdgus személyre szabott, pozitiv értékeléssel segitse
a gyermek személyiségének kibontakozasat.

A tanulds jellemzoi:

- A tanulds a képességek, a magatartas, a megismerési vagy, a motivacio fejlodését és az
ismeretszerzést egyarant magaban foglalja.

- Az 6vodas gyermek szamara annyi ismerheté meg a vilagbol, amennyi érzékszervei altal
befogadhatd, azaz igazdn érthetd és feldolgozhatd, amit megtapasztalhatnak mozgas és
tevékenység utjan. A tanulés felfedezés, tapasztalatszerzés természetes koriilmények kozott. A
tobb érzékszervet igénybe vevo tapasztalds és a sokoldalu cselekedtetés mindennél fontosabb
a gyermek fejlédése szempontjabol. A gyermeket tevékenységi vagya Osztonzi a
tapasztalatszerzése, a cselekvésre €s kozben minden pillanatban ijabb és jabb felfedezéseket
tesz. A nevelési folyamat egésze, valamennyi pillanata alkalmas arra, hogy erdltetés nélkiil,
spontan vagy iranyitott moédon tevékenykedjen a kisgyermek.

- Az 6vodai tanulas egyik legfontosabb szintere a jaték, kozben jatékosan, szinte észrevétlentil
tanul. Utanoz, kiprobal, kitalal, velesziiletett kivancsisaga arra 6sztonzi, hogy keresse is az
ujabb ¢és Osszetettebb megoldasokat. A jaték belsd inditékai hatisara tanul. A belsd
motivaltsag kifejlesztésével érhetjiik el, hogy késobb is képes legyen sajat motivaltsagbol
kiindul6 eréfeszitésre, a tanulasi tevékenységben 6rommel és dnként vegyen részt.

- Fontosnak tarjuk, hogy minden gyermek 6nmaga lehetdségeihez képest fejlodjék, az egyéni
teljesitOképességhez mért differencialt feladat adassal késztetjiik sokoldalu tevékenységre. A
kiemelkedd képességekkel rendelkezd gyermeket felismerve fontosnak tartjuk még nagyobb
aktivitasra, a problémak meglatasara, kreativ problémamegoldasra 0sztondzve fejleszteni.
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- Mindezt elsésorban jatékban latjuk megvaldsithatonak, alkalmat teremteni, lehetdségeket
kindlni, mindenekel6tt mintat nyudjtva kiilonbozo tevékenységekre, hozzaallasra.

- A holisztikus szemlélet kialakitasdnak nagyszerli lehetdsége a projektszemléletli tervezeés.
Minden évben két-harom témat projektben dolgozunk fel.

A tanulas tervezése:

- A tanulds, képességfejlesztés feladatait éves tervekben rogzitjiik az évszakok valtozésaira, a
honapok aktudlis eseményire, helyi hagyomanyokra épiilve. Ezek valtoztathatok, tovabb
bovithetok a gyermekek ¢élményvildgahoz, érdeklédéséhez igazoddan. Az éves tervet
lebontjuk tematikus tervre, majd egy-ketté hétre szolo tevékenységekre, feladatokra, szem
elott tartva a komplexitast, az egyes tevékenységekhez szervesen ill6 irodalmi, zenei anyagok
szdmbavételét. A napi elokésziilet soran lebontjuk a napi tanulés-, képességfejlesztés konkrét
részfeladataira.

- A projekt-témak beéplilnek a tanulési folyamatba.

- A tobbi fejlesztési teriiletet rugalmasabban kezeljiik. Elsésorban kotetlen tevékenységek
keretében biztositjuk a fejlesztést, de nagycsoportban - féleg a nevelési év masodik felében - a
gyermeknek kotelezd és kotelezOen valaszthatd tevékenységeket kindlunk, féleg a zenei
nevelésben, matematikai nevelésben, jatékos formaban, jatékos feladatok adasaval, az egyéni
cselekvést biztositva.

Feladataink a tanuldssal kapcsolatban:

Erzelmi képességek fejlesztése

(érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodas).

- A gyermek megismerési vagyanak, kivancsisaganak, sokoldalti érdeklédésének
kielégitése.

- Lehetdséget kindlni a gyermek szdmadra olyan szitudciok atélésére, ahol megismerhetik
a felfedezés, kutatas 6romét.

- A gyermekek egyéni érdeklddésének megfeleld tevékenységek biztositasa.

- A gyermekek  Onallosdganak, figyelmének, kitartdsanak, pontossaganak,
feladattudatanak fejlesztése.

- Segitségnyujtas olyan tapasztalatok megszerzéséhez, amelyben megismerhetik sajat
teljesitoképességiiket.

- Fokozott odafigyelés a gyerekek differencialt fejlesztésére.

- Tanulast tAmogatd kornyezet kialakitasa.
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., Amit csak hall az ember, azt elfelejti.

Amit lat is, inkabb megjegyzi.
De amiben ¢ is tevékenyen részt vesz, az bizonyosan bevésodik az emlékezetébe,”
(Kodaly Zoltan)

7.3.1. A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERTETESE

Célunk: A kornyezeti nevelés hassa at az 6vodai nevelés egész folyamatat.

Feladatunk: A kornyezettel valo ismerkedés altal a gyermekek az 6ket kdzvetleniil koriilvevo
¢s a tagabb természeti, tarsadalmi kornyezetbdl olyan tapasztalatokat szerezzenek, amelyek az
¢letkoruknak megfeleld biztonsagos eligazodashoz nélkiilozhetetlenek.

Tevékenység tartalma:

A kornyezd vildg megismerése

- természeti — és tarsadalmi kornyezet megismerése

- nemzeti, csaladi és a targyi kultura értékeinek szeretete, védelme
- sziil6f6ld, hazai t4) megismerése (lakohelyi kdrnyezet)

- helyi szokasok, hagyomanyok megismerése, apolasa

- jelenségekkel, folyamatokkal valé ismerkedés, tapasztalatszerzés
- kdrnyezetvédelem, kornyezettudatos magatartas megalapozasa

Matematikai tapasztalatszerzés

- kérnyezetben

- tevékenységekben

- ¢lethelyzetekben szerezheté matematikai tapasztalat

Eletkori jellemz6k, melyeket figyelembe kell venniink a kiilsé vildg tevékeny megismerése
soran:

- a gyermek spontdn érdeklddése, kivancsisaga,

- érzelmek, tevékenységi vagy,

- cselekvd aktivitas.

- A kiils6 vilag tevékeny megismerése lehetévé teszi a kdzosséghez vald érzelmi kotddést,
kapcsolatépitést, a sziil6fold szeretetének megalapozasat.

- A kapcsolatok kialakitasanak, apolasdnak tarsadalmi szokdsai, az egyiittélés normai
biztositjak a kommunikacié képességének tudatos- és a személyiség fejlodése szempontjabol
nélkiilozhetetlen érzelmi szinezetii kialakitasat, fejlesztését.
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Az ovodapedagogus feladatai:

Adjunk lehetéséget a minél sokoldalubb tapasztalatszerzésre, élményszer atélésre.
Epitsiink a gyermek spontan érdeklédésére, kivancsisagara, érzelmeire, megismerési
¢s tevékenységvagyara.

Ismerje meg a sziil6foldjét, az itt €16 embereket, a hazai tajat, a helyi hagyomanyokat,
népszokasokat, a kozdsséghez tartozas ¢lményét, a nemzeti , csaladi és targyi kultara
értékeit. Tanulja meg ezek szeretetét , védelmét.

Tegyiik alkalmassa a gyermeket a megfigyelésre. Elsdsorban latni kell megtanitani,
mozgasos, cselekvéses, érzékszervi megtapasztaldsra épitve.

A folyamatos és alkalmi megfigyelésekkel tegyiik lehetévé a gyermek szamara, hogy
maga fedezze fel kornyezetét.

Epitsiink a kozvetlen megfigyelésre, tapasztalatszerzésre.

Torekedjiink arra, amit csak lehet, a helyszinen, a természetben, éldben figyelhessiik
meg ¢€s tapasztalhassuk meg a gyermekkel.

Neveljiik a természet szeretetére a gyermekeket. A természet-kdzeli €lettel a természet,
a kornyezet szeretetének bizonyitasaval, példat mutatva a gyermekek szdmara.

Ha megismertetjiik a gyermeket azzal a természeti kornyezettel, amiben €I, felhivjuk a
figyelmét annak értékeire, szépségeire, megalapozzuk a természet szeretetét, a
természet tisztasdganak, szépségének védelmét.

Alapozzuk meg a kornyezetiink védelmét és a kdrnyezettudatos magatartast.

Meg kell erdsiteniink a gyermekekben milyen nagy az ember feleldssége a kdrnyezet
megodvasa érdekében, hogy az ember a természet elvalaszthatatlan része.

Torekedjiink arra, hogy a gyermekeket olyan hatasok érjék, amelyek kornyezetiik
felfedezésére, racsodalkozasara Osztonzik Oket. Ehhez arra van sziikség, hogy
nyugodt, békés koriilmények kozott modja legyen szemlélddni az 6t koriilvevd vilag
rejtelmeiben, minden érzékével megtapasztalhassa azt tigy, hogy sem a természetben,
se onmagaban ne tegyen kart.

Tegylik alkalmassa a gyermeket a megfigyelésre, megtapasztalasra.

A fejlesztés tartalma ovodankban, lehetdségeink:

1. Természeti kornyezet megismerése az évszakok megfigyelésén keresztiil.
Az id0@jaras, a természet jellemz0i, valtozéasai, novények fejlddésének megfigyelése:

- 0vodai kornyezetben; /él6sarok, kiskert, kornyéken, udvaron kivalasztott fa, bokor/
- az 6voda kornyékén, faluban tett sétak alkalméaval;
- turdk, falunk kornyékén tett kisebb kirandulésok alkalmaval:
kirandulas az erdébe, kilatohoz, a Balatonhoz;
- télen gondoskodas a madarakrol;
- novények fejlodésének megfigyelése, a hozzajuk kapcsolodod népi joslatok;
- séta a sz0léhegyen - Taverna dombon;
- Szent Mihaly dombi tra, Kapolna megtekintése;
- Balatoni Muzeum latogatasa- lakohelyiink él6vilaganak bemutatasa
- Balaton ¢l6vilaganak és a hozza kapcsolodo tevékenységek megfigyelése
(nddvagas, horgaszas).
A Balaton partra szervezett sétak, évszakok valtozasainak megfigyelése a tavon,
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vizindvények, allatok.

- A Balaton téli-nyari 6romeinek kihasznalésa.

A tarak, kiranduldsok alkalmaval egyiitt fedezziik fel a kornyezetet, a természet szépségeit.
Sok természetes anyagot gyljtiink, hozunk be az &évodaba, amit felhasznalunk a
csoportszobak izléses, igényes diszitésében, jatékban, barkacsolasban. Szivesen részt vennénk
a gyermekekkel egy-egy csaladnal, példaul: didverésen, sziireten, kukoricatdrésen. Keressiik
ennek lehetdségét. A kozdsen gylijtott, otthonrdl hozott termésekbdl savanylsagot készitiink,
gylimolcssalatat, vitamintalat allitunk Gssze.

Az allatokkal is természetes kornyezetiikben ismerkediink.

- Kedvenc kutya, cica kivalasztasa egy-egy gyermeknél rendszeres latogatasa, megfigyelése.
- Egyéb haziallatokkal valo ismerkedés lehetdleg a csoportba jardé gyermek csaladjanal
/nagysziiloknél, ismerdsoknél / baromfi, nyul, sertés, tehén, 16 stb.
- Lovarda, Festetics allatpark megtekintése — Gyenesdiason.
- Lepkek, bogarak, méhek, giliszta, csiga stb. megfigyelése adando alkalommal.
- Ovodank (tagovoda) eresze ala fészket rako fecskék megfigyelése, madaretetés az udvaron.
Lehet6ségeink a vadon €16 allatok megfigyelésére:

e  Balatonederics- Afrika mizeum

e  Képolnaspuszta- Bivaly rezervatum

e  Veszprém- Allatkert

e  Fenékpusztai madarmegfigyeld allomas

2. Mindennapi tevékenységeink kozben ismerkediink a tdrsadalmi kornyezettel:

- Az 6vodaval, a gyermekekért dolgozé felnéttek munkdjaval

- Szimulaci6 jatékokat szerveziink a csalad / gyermekekrél valdo gondoskodas, a csalad
sziikségleti, csaladtagok munkdja / a kiilonb6z6 foglalkozasokhoz kapcsolodo tevékenységek
¢s a kozlekedési helyzetek megjelenitésére.

- A kornyezetiinkben fellelhetd foglalkozasokrol valo tapasztalatszerzés lehetdségei: fodrasz,
kozmetikus, postas, renddr, orvos, védénd munkéja.

- Kiilonb6z0 tizletekben valo vasarlasok: élelmiszer, htisbolt, zoldséges.

- Egy-egy épitkezés, ott dolgozé felndttek folyamatos megfigyelése.

- Kozlekedéssel valdo ismerkedés: a sétdk alatt a gyalogos kozlekedés szabalyai, azok
gyakorlasa, kozlekedési eszkdzok megfigyelése.

- Keszthelyre, Hévizre kirandulva a varosi kozlekedés megfigyelése. Autdbuszos, vonatos,
hajokirandulds megszervezése /legtobb csalddban autdval kozlekednek, igy ritkan utaznak a
gyermekek tomegkozlekedési eszkdzon /. Vasutallomds, hajokikotd megtekintése. Helyes
viselkedés, kozlekedési moral megalapozasa, vészhelyzet felismertetése.
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., Ha a kisgyermek szabadon nyul a tapasztalatokért,
ateli az életet.”
(Bolyai Farkas)

Matematikai nevelés
-a kornyezet mennyiségi, téri, alaki nagysagbeli viszonyai

Matematikai nevelésiink célja:

A kornyezd vildg matematikai tartalmi Osszefliggéseinek megtapasztaldsa, a matematika
nyelvének megismerése, fogalmainak hasznalata.

Matematikai nevelésiink feladatai:

-érdeklddés felkeltése, matematikai szemlélet megalapozasa,

- az elemi ok-okozati dsszefliggések felismertetése, megtapasztalasa, logikus gondolkodas
megalapozasa,

- divergens gondolkodas, kreativitas fejlesztése.

A matematikai neveles tartalma:
1. Szamfogalom el6készitése, alapozasa

- halmazok 1étrehozasa, 6sszehasonlitasa,

2. Kiterjedések Osszehasonlitas

- sikbeli, térbeli kiterjedések és mérések

3. Testek és sikmértani formak

- geometria, 0sszehasonlitas, szimmetria, térbeli relaciok

- A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak, ismereteknek is
birtokdba jut a gyermek. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat, alakul
itéloképessége, fejlodik tér-, sik- €s mennyiségszemlélete.

- Matematikai fogalmakkal a mindennapi életben allanddan taldlkozik a gyermek, szinte
természetes modon ismerkedik meg veliik.

- Feladatunk a gyermek matematikai érdeklodésének felkeltése, az elemi ok-okozati
Osszefliggések felismertetése, megtapasztalasa, a logikus gondolkodas megalapozasa.

- Tevékenykedés kozben a megismerd képességek (érzékelés, észlelés, megfigyelés,
emlékezés, tapasztalds, megértés, problémalatds, problémamegoldas,) fejlesztése szinte
¢szrevétleniil megvalosithatdo. A jatek és egyéb tevékenységek végzése rengeteg olyan
szituaciot hoz a felszinre, ahol természetes kornyezetben folyhat a matematikai tapasztalatok
szerzése. A szamlalgatas, méricskélés, a tér alakitasa, az iranyok megnevezése, a hasonlitasok,
Osszegyljtés és szétvalasztas, parositas, az idébeliség felfedezése, megnevezése, a formak
letapogatasa jaték kozben természetes.
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Az ovodapedagogus feladata:

Olyan eszk6zok és tevékenységek biztositasa, ami felkelti a gyermekek érdeklddését, és
természetes €lethelyzetekben lehetové teszi szdmukra matematikai tapasztalatok €s ismeretek
szerzeését.

- Folyamatosan figyelniink kell a gyermekeket, s megismerve érdeklddésiiket, képességeiket,
elokésziteni egyénre szabott fejlesztéstiket.

- Minél tobb érdekes problémahelyzetet hozunk 1étre, annal inkabb aktivaljuk a gyermekeket
a logikus gondolkodasra. Ha a felvetett probléma érdekli 6ket, belsé indittatasra igyekeznek
megoldani. Hagyjuk a gyermeket sajat logikaja szerint gondolkodni, ha a kinalkoz6
lehetdségek koziil nem fedezi fel mindegyiket, probaljuk révezetni, tobb oldalrol
megkozeliteni, de semmiképpen se oldjuk meg helyette a feladatot, hanem tartsuk ébren
érdeklodését, mig r4 nem jon a tobbi varidcios lehetdségre. Ezzel fejlodik logikus
gondolkodasuk, problémafelismerd- €s megoldo készségiik. A funkci6orom és megerdsités
hatdsara sikerélményhez jutnak a cselekvésben és a gondolkozéasban.

Az 6vodaban a gyermekek életkori és egyéni sajatossagait figyelembe véve a matematikai
tapasztalatszerzés tobb formdja valosulhat meg:

- utanzasos, minta- modellkovetés

- spontan jatékos tapasztalatszerzésre, az 6vodapedagdgus altal iranyitott megfigyelésre épiild
tapasztalatszerzés,

- gyakorlati probléma felvetés ¢s feladatmegoldas,

- a gyermeki kérdésekre adott valaszok, magyarazatok,

- az 6vono altal szervezett tapasztalatszerzések.

- Barmilyen gyakori is a jatékban és egyéb tevékenységben szerzett, belsd érdeklddésbol
fakado6 tanulds, a gyermekek bizonyos idd utdn egyre gyakrabban igénylik, és képesek is
kisebb-nagyobb csoportokban iranyitott formaban a mélyebb és sokoldalubb Osszefiiggések
feltarasara.

- A matematikai megismerd és problémamegoldd tevékenység élményt jelent a gyermekek
szdmara, a felfedezés Orome, ujabbak megkeresésére 0Osztonzi Oket. Ennek az allando
érdeklédésnek, motivaltsagnak koszonhetd, hogy a gyermek szivesen vesz részt matematikai
jellegli tevékenységekben, egyre tobb 6nallo tapasztalatszerzésre lesz képes. Kozben fejlodik
gondolkodasa, er6sodik akarat ereje és Onbizalma, egyre tartdsabb lesz figyelme.
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A mozgas sok mindenre orvossadg, de nincs olyan gyogyszer,
amely a mozgast helyettesitené.”
(gorog mondas)

7.3.2. MOZGAS
A mozgasfejlesztésiink célja:

A sokféle mozgaslehetdséggel, a gyermekek testi-lelki fejlddésének eldsegitése, az egészség
megaovasa.

A mozgasfejlesztésiink fo feladatai:

- a gyermekek természetes mozgaskedvének megdrzése, a mozgas megszerettetése, a
mozgasigény kielégitése,

- a rendszeres mozgassal egészséges ¢életvitel kialakitasa,

- a mozgastapasztalatok bdvitése, sok gyakorlasi lehetdség biztositasaval, mozgaskészség
alakitasa,

- a testi képességek, fizikai erdnlét fejlesztése,

- mozgason keresztiil az értelmi strukturdk és szocilis képességek fejlesztése.

- A mozgasos jatékok, a testnevelés fejleszti a gyermekek természetes mozgésat (jaras, futas,
ugras, tamasz, fliggés, egyensulyozas, dobas,). Fejlesztik a testi képességeket: erd, ligyesség,
gyorsasag, alloképesség. Kedvezden befolyasoljak a gyermeki szervezet ndvekedését,
teherbird képességét, fontos szerepiik van az egészség meglrzésében, megodvasaban.
Felerositik és kiegészitik a gondozds és egészséges ¢életmodra nevelés hatasat. A
mozgaskultura fejlesztése mellett segitik a térben vald tajékozodast, a helyzetfelismerést, a
dontést és az alkalmazkodoképességet, valamint a személyiség akarati tényezdinek alakuldsat.
- A mozgas a gyermek legtermészetesebb megnyilvanulasi form4ja. Szamukra az az igazan
érthetd ¢€s feldolgozhaté informacid, amit megtapasztalhatnak a mozgas és a tevékenység
utjan. A mozgésfejlesztés az egész személyiség fejlodését eldsegiti, magaban foglal az aktiv
nagy-mozgasoktol kezdve a finom motoros manipulécidig mindent. Kedvezden befolyasolja
az értelmi és a szocidlis képességek alakuldsat is. A mozgasos jatékok, gyakorlatok, téri
helyzetek felidézésével fejlodik vizualis memoriajuk.

- A testrészek, téri irdnyok megismerésével, megnevezésével gyarapodnak ismereteik,
szokincsiik, fejlodik térészlelésiik. A hallott, latott és elvégzett cselekvések erdsitik a
keresztcsatornak fejlodését, a fogalomalkotast.

- Sajat testiiknek és mozgasos képességeiknek megismerése segiti az ,,éntudat” fejlédését, a
,,szocialis én” erdsodését.

- A koz6s mozgas Orome eldsegiti a tarsas kapcsolatok alakuldsat. A tarsakhoz valo
alkalmazkodas kozben fejlodik Onuralmuk, egyiittmikdodd és tolerancia képességik. A
mozgésos versengések soran atélik a sikert, kudarcot egyaradnt, tanuljak ezek kezelését,
elviselését.
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A mozgasfejlesztést két formdaban valositjiuk meg ovodankban:

- Kotelezd foglalkozas.

- Mindennapos 10-15 perces jatékos mozgastevékenység.
Szabad mozgastevékenység biztositdsaval szabad jatékban, a gyermekek spontan, természetes
mozgésa kozben.

A mozgas helye:
- udvar,
- tornaterem (székhely)
- csoportszoba

- Az 6vodaba keriil6 egészséges gyermekek szeretnek ugrandozni, futkdrozni, csiszni-mdaszni,
mozogni. TOliink is fiigg, hogy megmarad-e természetes mozgaskedviik. Fontos, hogy
megorizziik, ha sziikséges, felkeltsiik, s tudatosan épitsiink ra. Lényeges a mozgasra inspiralo
biztonsagos kornyezet kialakitdsa, a mozgasos tevékenységek pozitiv megerdsitése, a
sziikséges ¢€s elégséges szabalyok megtanitdsa. A gyermekek mozgésigénye kiilonbozo.
Fontos, hogy a nagyobb, aktivabb mozgast €s a nyugodt tevékenységet kedveld gyermekek
megtanuljanak egymashoz alkalmazkodni, tartsék tiszteletben egymast.

- Igyeksziink egész nap megfeleld helyet és eszkozt biztositani a mozgasos tevékenységekhez
a csoportszobaban és az udvaron egyarant. Kicsiknél a butorok elrendezésével biztositunk
teret a természetes nagymozgasok fejlodését eldsegitd csuszashoz, bujashoz, maszashoz.

- Nagyobbakndl egy-egy jaték, tornaszer biztositdsaval igyeksziink a szem-kéz, szem-lab
koordinacidt, egyensulyérzéket, finom-motorikat fejleszteni,- kugli, célba dobd jaték,
bordasfal, szobai kondicionald készlet.

- Az udvaron nagyobb a lehetdségiink a szabad mozgasra. Az udvari szereink mellé¢ idonként
kivissziik a benti eszkozeinket is. (labda, ugrokotél, karika). Bar rendelkeziink valtozatos
szerekkel, sziikséges ezek tovabbi bdvitése. (kotél, labda, bot, babzsak,)

- A mozgés foglalkozasok anyaga az atlétikai, torna, jatékjellegii f6 gyakorlatokbol tevodik
0ssze.

- A jatékot, a jatékossagot alapvetd eszkozként értelmezziik és alkalmazzuk a testnevelésben.

- Az egyes foglalkozasok megtervezésénél figyelembe vessziik a csoport altalanos fejlettségét,
a fejlodés tlitemét. Ehhez igazodva dontjiikk el az egyes mozgasformak ismétlésének szamat.
Igyeksziink biztositani, hogy a gyermekek egyéni tempojuknak megfeleléen sokat
gyakorolhassak a kiilonb6z6 mozgasokat.

- Rendszeresen hasznalunk kézi szereket, melyek jol szolgaljak fejlesztési célkitlizéseinket, s
valtozatosabba, érdekesebbé teszik a foglalkozasokat.

- Az atlétikai gyakorlatokat (futdsok, ugrasok, dobasok,) a szabadban végezziik, az egyéb
foglalkozasokat a csoportszobaban. Helyszlike miatt egyes feladataink nehezen oldhaték meg,
s eszkozeinket sem igazan tudjuk kihasznalni. Ezen segit, hogy lehetdségiink van a
nagycsoportosokkal hetente egyszer az iskola tornatermét igénybe venni.
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- A mozgés szerves része a ,,mindennapos testnevelés”. Ezt minden csoportban naponta
egyszer, 10-20 perces idétartammal szervezziik meg. Altalaban a délelétti csoportszobai jaték
utan, bent a csoportszobaban, vagy a szabadban. Anyagat elsdsorban a gimnasztikai jatékok
adjak, kiegésziilve egy-egy mozgasos gyakorlattal.

- Igyeksziink tartasjavito feladatokat is megoldani a mindennapos testnevelés keretein beliil.

- A gyermekek szivesen vesznek részt a mindennapi torndban. Vannak kedvenc mozgasos
jatékaik, melyek eljatszasat maguk is kezdeményezik. Az 6rommel, j60 hangulatban végzett
jatékok jo lehetdséget nytjtanak a gyermekek fejlesztéséhez, tarsas kapcsolatok alakuldsahoz.

Az ovodapedagogus feladata:

- A mozgassziikséglet kielégitéséhez olyan feltételeket teremt, amelyben a gyermek
mozgasorome, aktivitasa kiteljesedik (hely, id6, eszkoz,).

- Adjon lehetdséget, hogy az adott gyakorlatot, ki-ki sajat képességei szintjén hajtsa végre.

- Domindljon a pozitiv megerdsités, az 6vondi mozgasminta és a jokedvii mozgas.

., A tudas, a hasznalhato, a mitkédésképes tudas csak tapasztalatbol,
az élmenyalappal is biro tudasbol szarmazhat.”
(T. Gordon)
ESZTETIKAI NEVELES

- A kisgyermek minden élmény irant fogékony; amit 1at, hall, tapasztal. Fontos ezért, hogy a
mese, a vers, a zene, a vizualis élmények, tapasztalatok és a targyi kornyezet életkoranak
megfeleld szellemi taplalék, izlésformald hatas legyenek. Ha sok ilyen emléke, élménye lesz
talan felndtt koraban jobban tud majd kiilonbséget tenni, és képes lesz a miivészet értékét
megbecsiilni, tisztelni. Az esztétikai nevelés azért fontos, mert a gyermekek sokféle csaladi
kornyezetbdl érkeznek 6vodankba, nagy eltérésre mutato érzelem és izlésvilaggal.

- Az esztétikai nevelés hatdsaként a szép irdnti vonzddasuk erdsodik, érzelmekben
gazdagodnak.

- Nevelomunkak célja a tapasztalat és élménynyujtds a valdsag esztétikai felismerésére,
befogadasara, megvalositasara, 1étrehozasara.

- Fontos, hogy teret adjunk a kivancsisdganak, fantdzidja szarnyalasanak. A gyermeknek
modellt nyjtunk, felkeltjiik érdeklddésiiket, példat adunk az Gnmegvaldsitas megalapozasara.
- Az esztétikai nevelés olyan eligazodast nyujtd kinalat és eszkoztar, amellyel a sziilok is
talalkoznak az ovodankban. Az esztétikai nevelés legfobb feladata a specidlis, kiillonb6zo
tevékenységeken keresztiil megvalosulo képességfejlesztés a jatékossag kereteiben.

- Tartalmat a gyermeki tevékenységek €s az 6vodai kdrnyezet esztétikaja alkotjak.

Fejlesztés teriiletei:
- verselés, mesélés
- ének, zene, énekes jaték, gyermektanc
- rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
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7.3.3. VERSELES, MESELES
Célunk:

- a nyelv szépségének, kifejezderejének megismertetésével, a helyes nyelvhasznalattal,
mondatszerkesztéssel, a biztonsagos Onkifejezés megalapozasa, irodalmi élmények
nyujtasaval az irodalmi érdeklodeés felkeltése.

Feladatunk:

- érzelmi biztonsag megteremtése,

- irodalmi élmények nytjtasaval, az irodalom utani érdeklédés felkeltése, esztétikai élmény
nyujtasa,

- anyelv szépségének, kifejezOerejének megismertetésével, a helyes nyelvhasznalattal,
mondatszerkesztéssel, a biztonsdgos Onkifejezés megalapozasa (versek, mondokak, mesék),
- a fantdzia mikodésének segitése, belsd kép teremtés fejlesztése.

Az irodalmi nevelés tartalma:

- A mindennapos mes¢lés, verselés a kisgyermek mentalis higiénének nélkiilozhetetlen eleme.
- Az irodalom megvalasztott anyaganak a gyermeki sziikségletekkel kell 6sszhangban lennie,
hogy megmaradhasson a gyermeki kivancsisag és érdeklddés.

- Az anyanyelvi kommunikacios nevelés, atfogja az 6vodai neveldmunka minden teriiletét.
Az anyanyelv haszndlata szerves része az 6vodai ¢élet minden mozzanatanak, a nevelés egész
folyamatanak.

- A szocializaci6 egész folyamatdban a beszéd, a gyermekek kornyezetével valo érintkezésnek
onkifejezésnek, gondolkodasnak legfobb eszkéze. A beszéd altal erdsodik a gyermek
biztonsagérzete, novekszik tajékozottsaga, gazdagodik ismerete, kapcsolatai, fejlodik
beszédkészsége, anyanyelvi kultirdja. A nyelvi kommunikacios helyzetek kialakuldsanak
alapvetd feltétele, az egymast meghallgatd és az egymashoz beszEélo tarsak beszédkedve,
beszédkészsége.

- Ovodas korban a gyermekek szenvedélyes beszélok. A beszédhelyzet, a szavak mogotti
szandék, a beszElo személye nagyon fontos.

Az ovodapedagogus feladatai:

- Az egyéni fejlédés biztositasahoz, hogy személyes példakkal /odafigyelés, meghallgatas,
beszélgetés /kommunikacios helyzetek teremtésével 0Osztondzziik a gyermekek kozotti
beszélgetést.

- Teremtsiink lehetdséget a beszédfejlesztésre, bdvitsiik szokincsiiket, gazdagitsuk
metakommunikdacios ismeretiiket. /érzelmeket jelz6 gesztusok, arckifejezések/.

- Igyeksziink lehetdséget biztositani arra, hogy nyugodt 1égkorben, életszerli helyzetekben
minden gyermek beszélhessen arrdl, ami érdekli, ami foglalkoztatja.
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- Sziikségesnek tartjuk 1idonkénti alkalmak teremtését kozds beszélgetésekre, mikor
elmondjak a gyermekek otthonrol, kiilsé kdrnyezetbdl hozott élményeiket, tapasztalataikat. JO
néha igy Osszelilni beszélgetni, élményeket elmondani, meghallgatni egymast. Kiilondsen
fontos minden gyermek szdmara, a négyszemkozti beszélgetésre alkalmat teremteni. Igénylik
az dvondvel vald spontdn, meghitt beszélgetést. A gyermeknek idénként éreznie kell, hogy
csak ra figyelnek.

- A gyermek beszéd ¢és kommunikacidos képessége elsOdlegesen fiigg a csaladi
szocializaciotol. Minden gyermek beszédét meghatarozza az otthoni nyelvi kornyezet.
Differencialtan kell foglalkoznunk a nyelvileg hatranyos helyzetli gyermekekkel.

-Valtozatos élményekkel, mesékkel, versekkel, babjatékokkal, beszédhelyzetek, teremtésével-
fejlesztjiik beszédkészségiiket, beszédritmusukat, hanghordozasukat, bovitjiik szokincsiiket.
Kiilon figyelmet forditunk a beszédhibas gyermekekre. Evek 6ta elég magas a beszédhibas
gyermekeink szama, amely tobb okra is visszavezethetd / szervi ok, beszédhibés sziild,
hallaszavar, kevés szoinger éri a gyermekeket stb./. a beszédhibakat mesével, monddkazassal,
képolvasassal, mindennapos tornaba épitett célzott nyelvi gyakorlatokkal igyeksziink javitani.
- A nagycsoportosokkal logopédus foglalkozik, hetente egy alkalommal, délelott.

- Az 6voda tevékenységgel gazdag élete, a kellemes nyugodt 1égkor alapvetden meghatarozza
az anyanyelvi nevelés fejlesztését. A gondozasi miiveletek jo alkalmat teremtenek a parbeszéd
kialakitasaban a szobeli utasitas megértésének €s kovetésének megfigyelésére. A kisebb vagy
nagyobb gyermekcsoport sokféle egyiittes tevékenységén alapuld jo 1légkdrben, megnyilvanul
a gyermekek kapcsolatteremtési vagya, megnyilatkozasi szdndéka. A k6zos tevékenység soran
elsajatitjak a parbeszéd kiilonbozd, egylittmiikodést eldsegitd fordulatait, kifejezéseit, az
odafordulas wudvarias formait. A jatékban kialakult tarsas kapcsolatok természetes
koriilmények kozt fejlesztik a beszédet. Jatékidoben kezdeményezett hangfejlesztést szolgalod
jatékokat, beszédfejlesztd anyanyelvi jatékokat kedvelik a gyermekek.

- A munkatevékenység kozbeni dsszehangolt kozos cselekvés sziikségessé teszi a gyermekek
folyamatos szobeli kapcsolatat a tarsakkal, 6vonokkel.

- A teenddk, az eszkdzhasznalat megbeszélése, az eljaras modjanak kozlése, az utasitasok
megértése segiti a beszédfejlodést, boviti a nyelvhasznalat teriileteit.

Az anyanyelvi nevelés legfontosabb teriilete és modszere a mesélés, verselés, ami ag

irodalmi nevelést szolgalja.

- Az 6vodaskoru gyermek életkoranak megfeleld irodalmi miifajok: a népi hagyomanyokat
felelevenité mondokak, rigmusok, népmesck, elbeszélések, torténetek, a magyarsag torténetét
feldolgoz6 mondavilag elemei, klasszikus és kortars irodalmi miivek.

- A verselés, mesélés élmény a kisgyermek szdmara. Irodalmi nevelésrél akkor beszélhetiink,
ha a gyermek szereti a verset, mesét, ha 6romot okoz neki, ha kéri, varja az ijabb és ujabb
¢lményt. A mese, vers Osi forrdsa az anyanyelvi nevelésnek, régi értékeket, hagyomanyokat,
szokasokat kozvetit a gyermekeknek.
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- A kozosen atélt oromok és élmények elszakithatatlan szdlakkal kotik Ossze az ovondt és a
gyermeket egymassal és az anyanyelviikkel. A vers és mesemondas lényeges elemeit
-testbeszéd, tekintettartds, verbalis emlékezet- az Ovodapedagogus személyes példajan
keresztiil sajatitja el, és gyakorolja a gyermek.

- Kezdetben a gyermek a befogado, s az 6vodapedagdgus az eléadd. Az irodalmi nevelés
akkor éri el fejlesztd hatasat, ha a gyermek befogadobdl maga is ,,el6adova” valik.

- Mivel az irodalom kozege a nyelv, feladatunk, hogy nyelvileg tiszta ¢s értékes mesét, verset
halljanak a gyermekek. A mese és a vers emberi kapcsolatokra tanit, erkolcsi tartalma van,
belsd indulati élményeket kozvetit. A versek a hangzas és a hangulat feldl fogjak meg a
gyermeket. Mondoka, dramatikus szoveges gyermekjaték miden nap elOkeriil. Kezdetben,
minél tobb mondoka; simogatd, tapsoltatd, lovagoltato, a testi kapcsolat iranti gyermeki igény
kielégitésén til a felndtt megnyugtatd kozelségét, az otthon meghitt melegét nyujtja. Ezzel
egylitt a ritmusok, liiktetésiik, egyszerli szovegiik nyugtatéan hat a gyermekre. Késébb
allathangutanz6 és felelgetds mesemondokak, halmozé és lancmesék, versek, verses mesék,
majd fokozatosan hosszabbodd, bonyol6dd mesék. Az igazi a gyermek szdmdra a csodas
elemekkel, atvaltozasokkal, varazslatokkal atszott tlindérmese. A mese ritmusa, képi ereje,
folyamatossaga, hangulatossaga fogva tartja a gyermek figyelmét. Ordmforras a gyermek
szdmara, nagy belsd energidkat mozgdsit. Amit meséliink, az mindig konkrét és érzéki, térben
¢s idOben hatalmasan kitagitott. A cselekmény mindvégig az atélés €s nem az ésszerliség
fonalan halad, melyet a babozéis és a dramatizalds eszkdzeivel erdsitiink. Az igazi mese
valaszokat ad a 1ét alapkérdéseire, a népmesék erkolcsi neveld hatdsa, mélyen atjarja a
személyiséget. A gyermek szivesen 1ép 4t a rendkiviiliségbe, kettdés tudattal ¢éli meg
meseélményeit, képzeletbeli beleélése segiti befogadasat. Ugy tartjuk, hogy az igazi meséhez
csend, nyugalom sziikséges, ezért a mindennapi mesélést — altalaban a szabadba menetel el6tt
— a mesekuckoban, vagy mesekarikdban meseszOnyegen iilve tartjuk. A gyermekek csillogd
szemeit, mimik4jat latva igazi élmény a csoportnak, 6vondnek egyarant. Rendszeresen sort
keritiink a délutan pihenés el6tti mesehallgatasra is. Ilyenkor tobbnyire hosszabb meséket, a
nagyoknak folytatasos torténeteket mondunk. Igy segitjiik szamukra a nyugodt pihenést.
Ovoddnkban az é16 vers, mesemondds természetes.

- Lehetdséget teremtiink a gyermekeknek is az 6nalld vers- és mesemondashoz.

- Elosegitjiik, hogy megfeleld eszkdzokkel eljatszhassak a nekik tetszé meséket. Kiilonbozd
anyagok, eszk6zok, dramatizalasi kellékek segitségével feldolgozzak irodalmi élményeiket.

- A mesék, mondokak és versek mellett a talalos kérdések az intellektualis oromszerzés
forréasai, ezzel egylitt a pozitiv énkép kialakulasanak alapja.
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., Tartsuk meg a néphagyomany gazdag, valtozatos anyagat,

tartsuk tiszteletben a mozgas sajatossagait, de alakitsunk és alkossunk

uj jatékmozdulatokat is magunk és a gyermekek 6tleteibol.
A ketto kélesonhatasabol, a zenei és esztétikai célok igényes betartasaval az ovodaban
megsziiletik és tovabbfejlodik a gyermek mozgdskulturaja.”

(Forrai Katalin)

7.3.4. ENEK, ZENE, ENEKES JATEK, GYERMEKTANC
Célunk: a zene megszerettetésével komplex személyiségfejlesztés.

Feladatunk:
- Az O6vodai zenei nevelés soran a gyermekeket ¢lményhez juttatni, felkelteni zenei

érdeklédéstiket, formalni zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat.

- Megszerettetni a gyermekekkel az éneklést, az énekes jatékokat és szoktatja dket a szép,
tiszta éneklésre.

- Fejleszteni a gyermekek zenei hallasat, ritmusérzékét, zenei emlékezetét, jatékos zenei
alkotokedveét.

- A ritmusbol fakad6 harmonikus mozgéssal eldsegitjiik mozgaskulturajuk fejlodését.

- A zenei élménnyel serkenteni a gyermekek esztétikai kivancsisagat, eldsegiteni a zenei
anyanyelv megalapozasat, a gyermekek biztonsagérzetének novekedését, gatlasaik feloldasat,
onként vallalt fegyelmiik és k6zosségi érzésiik és magatartasuk kedvezd alakulasat.

- Az 6vodai ének-zenei nevelésnek jelentds hagyomdnyai vannak. A magyar népdalok,
mondokak, gyermekdalok vildga ma is ¢€l6, és felhasznalhaté hagyomany. Hordozza és
gazdagitja az anyanyelvi orokséget. Olyan szavakkal is taldlkozik a gyermek, amelyeket a
hétkoznapi beszédiinkben mar nem fedezhet fel, s ezek megértését a jatékszituacio segiti.

- Zenei neveléslink anyagat a gyermekek életkorahoz, fejlettségéhez igazodva, a kialakult
hagyomanyokhoz, iinnepkoreinkhez kapcsolddva tervezziik.

A fejlesztés tartalma:

- Magyar népi énekes, mozgasos jatékok: egy és kétszemélyes jatékok, altatok, hintaztatok,
hajladozok, hocogtetok, lovagoltatok, tapsoltatok, sétaltatok, tancoltatok, labdazok.
Korjatékok €s dalaik, fogyo €s gyarapodo jatékok, parvalasztok, sor €s ligyességi jatékok.

- Magyar népszokasok, hagyomany dalai, jatékai, tancos jatékok, alakoskodok, vonulasok,
lakodalmas, tdncok, kapuzok, tinnepek dalai.

- Zenehallgatas dalai: elsésorban magyar népdalok.

Hangszeres zenehallgatas szinesitése gyanant -az 6vondk furulyan, gitaron, kortemuzsikan,
cajonon, bodzazizolén, dallamcsengdn jatszanak. Alkalmanként egyszerli, miivészi értékii
darabok gépzenei bemutatasa is torténik.

- Magas-mély hangok megkiilonboztetése; halk-hangos fogalompar megértése; dallam
felismerése; dallam-, ritmus visszaéneklés; egyenletes liiktetés, ritmusmotivumok.
Utdhangszerek hasznalata a liiktetés, ritmus kifejezésére.
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- Egyéb hangok, zorejek koziil: allatok hangjanak természetbeni megfigyelése, felidézése,
hangutanz6 probalkozasok.

- Egyszert jatékos mozgasok egyontetii, esztétikus végzése, nehezebb jatékformak tancos
jellegli mozdulatok. Mozgésinformaciod zenére.

- Az ének-zene és az ehhez kapcsolodd mozgas ugyanigy mindennapjaink része, mint a napi
meseélés, sétak, kirandulasok. Napkozben barmikor adodhat lehetéség éneklésre
mondokazasra vagy korjatékok eljatszasara. A jatékhelyzetbdl sok éneklés, gyermekjaték
kovetkezik. A hallés és ritmusérzék fejleszté mozzanatokat a jatékdalok magukban hordozzak.
A jatekban kialakult spontan, s az 6vondk altal kezdeményezett kotetlen fejlesztés mellett mar
ko6z€épsd csoportban is szervezziink idonként kotott foglalkozast, énekes jatékok jatszasara.
Nagycsoportosoknak mar heti rendszerességgel tartunk kotott foglalkozast.

7.3.5. RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZIMUNKA

Célunk:

- a gyermekekben formalddjanak a vizudlis alkotashoz sziikséges készségek,

- alakuljon kéziigyességiik, esztétikai igényiik a mult, a jelen értékei irant.

Feladatunk:

- A gyermekek megismertetése kiilonb6zé anyagokkal, azok tulajdonsagaival, felhasznélési
lehetdségeivel, az eszkdzok helyes hasznalataval.

- Tevékenységek biztositasa, amelyben a gyermeknek fejlddik esztétikai érzéke, fogékonnya
valik a szépre.

- Képz6- és népmiivészeti alkotdsok bemutatésa.

A vizualis tevékenységek tartalma:

- A vizualis nevelés 0sszetett, sokszinli nevelési teriilet. A rajzolas, festés, mintdzas, épités,
képalakitas, konstrualas, kézimunka, a miialkotasokkal valo ismerkedés fontos eszkozei a
gyermeki személyiségfejlesztésnek.

- A vizudlis nevelés a gyermeket egyéni fejlettségi szintjilkknek megfelelden képi plasztikai
kifejezOkészség birtokaba juttatja. Kialakitja benniik az elemi képolvasasi, komponalo, térbeli
tajekozodo és rendezd képességet.

- Az épit6-, abrazold-, alakitod tevékenység segiti a gyermekek téri, formai és szinképzeteinek
kialakulasat, gazdagodasat. Eldsegiti a természet szineire, formdira vald racsodalkozassal a
miivészi rajzok, festmények, szobrok, épiiletek, népi alkotasok nézegetésével a szépség iranti
vonzodas kialakulasat.

- A kiilonb6z6 anyagokkal valé manipulalds, az abrazolas munkafogéasainak gyakorlasa,
nagyon jo fejlesztdje a finom-mozgéasoknak.

- Az ébradzold tevékenységekhez kapcsolddd beszéd, a gyermek ismereteinek,
megfigyeléseinek, elképzeléseinek, /mesék, versek, képi megjelenitése/ é&brazolasaval
sokoldaluan fejleszthetd a gyermek gondolkodasa, nyelvi kifejezOkészsége. A vizualis
onkifejezés nyelvi erévé valik, amit a vilagrol tud, abrazolasban is el tudja mesélni, amit nem
tud abrazolni, azt hozzameséli.
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- Az 4abrazol6 tevékenység a targyi vildg megismerését, feldolgozasait, ujraalkotasat teszi
lehetévé a gyermek szdmara. Ha mindennapi életében, jatékba az abrazold tevékenységek,
technikdk minél tobb lehetdsége épiil be, elébb-utdobb elér arra a szintre, amikor miivei
kifejez6vé valnak. Tiikrozik a vilagrol szerzett ismereteit, de elsOsorban érzelmi
megnyilvanulésait.

Az ovodapedagogus feladatai:

- Keltsiik fel a gyermekekben az abrazolas anyagaival, eszkozeivel valo tevékenység vagyat.

- Biztositsuk élményeik, fantazidjuk ¢és megfigyeléseik képi és térbeli megjelenitésének
sokféle lehetdségét.

- Juttassuk a gyermekeket az alkotas 6roméhez. Szamukra maga a tevékenység, annak 6rome
a fontos, nem a mii, az eredmény.

- Tegylik lehet6vé a gyermekek szamara, hogy barmikor, kedviik szerint rajzoljanak,
gyurmdazzanak, fessenek, vagdossanak, ragasszanak, hajtogassanak, barkéacsoljanak.

- Ismertessiik meg 6ket az anyagokkal, eszkdzokkel valo banasmoddal, technikékkal.

- Ismerkedjenek a miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal,

hagyomanyokkal, nemzeti szimbdolumokkal. (pl.: kiallitds megtekintése)

- Fontos hagynunk, hogy a gyermek sajat szintjén, sajat elgondolasai szerint, sajat élményeit
alkossa ujra. Akkor segitsiik, irdnyitsuk, ha elakad, ha igényli a segitséget.

- Alakitsunk ki minden csoportban alland6 helyet az abrazolashoz.

- Az anyagok, eszkozok, felszerelések szekrényen, polcon a gyermekek szdmara hozzaférhetd
helyen legyenek.

- Igyekezziink minél tobb természetes anyagot gylijteni, felhasznélni.

- Teremtsiink alkalmat arra, hogy a gyermekek dnmaguk munkéja mellett, egymas munkéjat is
nézegethessék. Kirakjuk a csoportszobdban, az 61t6zOben ¢és a falra, polcra, hogy a sziildk is
figyelemmel kisérhessék. Batoritsuk a tehetségek kibontakoztatdsat ¢és biztositsunk
lehetdséget a gyermeki munkak kozosségi rendezvényen vald bemutatdsara, pl.: részvétel
rajzpalyazaton. A gyermekek sajat tartojukban gyiijtik 6ssze munkaikat.

- A vizudlis tevékenység folyamatos lehetéségének biztositdsa mellett, hetente egy nap
tervszerli abrazold tevékenységet kezdeményeziink, téma, eszkoz, technika ajanlaséval. Az
udvari lehetdségeket is kihasznaljuk egész évében. Homokbdl: formalas, épités, betonra
rajzolds, nyomhagyasok, firkalgatas tablara /krétaval/, télen hobol formalds, épités, hora
festés.
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., Minden ember egy megismételhetetlen csoda,
és a hozzavezeto utnak is csodanak kell lennie.”
(Erich Fromm)

8. Ovodank hagyomanyai, iinnepei, kirandulasok

Mindennapjainkbol kiemelkednek, ¢vodai életiinket szinesebbé teszik az iinnepek,
hagyomanyok.

Nagyobb iinnepeinkre a gyermekek €s 6vondk egyarant iinnepldbe jonnek, s linneplébe
oltoztetjiilk az esemény szinhelyét is (csoportszoba, ebédld stb.). A folyamatos késziilodés,
kozos tervezgetés, ajandékkészités, varokozas, az egylittes linneplés 6rome kozelebb hozza
egymashoz a gyermekeket is.

- Csoportonként {innepeljiik a gyermekek sziiletésnapjat. Ilyenkor bensdséges, meghitt
hangulatot teremtve kis ajandékkal, dallal, kdszontjiik az tinnepeltet.

- Balatongyo6rokon sziireti felvonulason vesziink részt.

- Marton napi hagyomanyt teremtettiink a kdzségi lampas felvonulasokkal.

- Minden évben nagy izgalommal vart vendége Ovodanknak a Mikulds. Dallal, verssel
koszontjiik, s 6 kis csomagot ad at a gyermekeknek. Hagyoméannyé valt az 6vondk babjatéka.
- Luca napi baza vetését, Luca napi szokasokat elevenitiink fel.

- A kbzségi ,,id0sek napja” rendezvényen hagyomanyainknak megfelelden, a
Vonyarcvashegyi 6vodaban a kozépsdsok adnak miisort, Balatongyorokon az 6voda mindkét
csoportja.

- Karéacsonyi késziilédéslink sordn gyertydt gyujtunk az adventi koszorun, meglepetéseket
készitiink a sziiloknek, és siiteményt siitiink. Balatongyorokon a kozségi iinnepségen
koszontik a kozség lakoit.

- Hagyomany a karacsonyi teritdvel, hajtatott blizaval, asztali diszekkel teritett k6zds linnepi
asztalnal elfogyasztott ebéd, ahol a sajat készitésli siiteményekkel is megkinaljadk egymast a
csoportok, a nagyok Betlehemes jatékkal szerepelnek.

- A farsangot minden csoport linnepli jelmezbe 6ltozve, énekelve-monddkéazva, kdzos tanc,
vidam versengések, eszem-iszom kiséretében.

- A farsang bucsuztatasat 6vodan beliil szervezziik kiszebab égetéssel, fankevéssel.

- Téarsadalmi {innepek kozil marcius 15-r61 emlékeziink meg. A nagycsoportosok
népviseletbe, huszar ruhdba 6ltdzve elevenitik fel az eseményeket, a szereploket; jatékosan,
verses, dalos és tdincos musorukkal, ez kedves szinfoltja a kdzségi megemlékezésnek is.

- Husvét a fészeképités, himes tojas készités, locsolkodas jegyében zajlik.

- Minden csoport fejlettségének megfeleld szintli kis miisorral, s sajat maguk altal készitett
jelképes ajandékkal kedveskedik az édesanyaknak Anydk napjén.

- Balatongyorokon a piinkdsdi jatszéhdz és piinkosdold a szezonnyitd linnepség keretében
zajlik.

- Méjus végén, junius elején szervezziik évzard linnepélyiinket, amelyen csoportonként az
éves anyagbol valogatva, illetve néphagyomanyokat megelevenitve adnak miisort a
gyermekek. Ez egyben a nagycsoportosok bucsuzasa is 6vodanktol.

Vonyarcvashegyen a gyermekek és Apadk Napja: majus végén, junius elején, az erdei
szalonnaslitonél vagy az 6voda udvaran szervezziik, a Sziild1 Szervezettel egyfitt.
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A csalddoknak alkalmuk nyilik, hogy f6z0cskézés, tarazas, kozos jatékok és versengések
alkalmaval jobban megismerhessék egymast, egy kellemes délutant egyiitt tolthessenek.

9. Ovodaink kapcsolatai

Kapcsolatunk a sziilokkel:

A gyermek elsOsorban a csaladban nevelddik. Az dvodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt,
azt kiegészitve szolgalja a gyermek fejlodését.

A kettd 0sszhangjara valo torekvés, a gyermek harmonikus fejlédésének feltétele.

Az egylittmiikodés, az egyenrangu neveldtarsi viszony, a jo partnerkapcsolat kialakitasaban
fontos:

- Az 6vodapedagdgus legyen tdmasza ¢és segitdtarsa a szliloknek gyermekiik nevelésében.

- Az 6vodapedagogus legyen nyitott a sziild egyéni €s kdzos kéréseire, javaslataira, mérlegelje
azokat.

- Az 6vodapedagdgusok ¢és a sziilok kolesondsen alkalmazkodjanak egymashoz.

- Kapcsolatunk - valtozatos k6zds tevékenységekkel is — legyen folyamatos.

Az egyiittmiikodés formait keresve nekiink kell a jo partnerkapcsolatot alakitgatni. Ugy
gondoljuk, hogy hatni els6sorban a gyermekeken keresztiil tudunk a sziilékre. Ha biztonsagot
nyujtd, nyugodt, szeretetteljes, csaladias légkorben a gyermekekkel elfogadtatjuk magunkat,
akkor a sziild is bizalommal lesz irantunk. A csaldd legfontosabb informacioforrasa az
6vodarol a gyermeke hangulata, benyomdasai. A gyermek élményein keresztiil a csalad is
kialakit egy képet a csoportrél, 6vondrol, dvodardl.

A kapcsolattartds fobb formai:

- Az 6voda nyitottsagabdl addéddan ahhoz, hogy a sziild folyamatosan tdjékozott legyen a
gyermekével tortént eseményekrol, fejlédésérdl, valamint mi is tudjunk a gyermekekkel a
csaladban tortént fontosabb eseményekrol, napi kapcsolattartasra van sziikség.

- Nyilt nap a sziiloknek beiratas el6tt - az 6voda bemutatasa.

- "Betipego-totyogo'" szervezése a beszoktatas elétt - ismerkedés a gyermekekkel és
sziileikkel.?

- A fogadd 6rdk — egyeztetett idopontban - lehetdségét a négyszemkozti beszélgetésekre
felajanljuk. Félévenként igy adunk tajékoztatas a sziiloknek gyermekeik fejlodésérol.

- Sziil6i értekezleten az oOvodat, a csoportot, a gyermeket, a sziiloket érintdé legfontosabb
témakat, feladatokat, programokat, problémakat besz¢ljiik meg a nevelési év folyaman harom
alkalommal.

- Nyilt napon lehetdséget biztositunk a sziiloknek a gyerekek dvodai életébe vald betekintésre.
Toreksziink arra, hogy a sziild6 gyermekének minél tobb tevékenységét kisérhesse
figyelemmel (jaték, étkezés, 6ltozkddés), ne csak nézdje, de résztvevdje is legyen egy-egy
tevékenységnek. Kapcsolodjon be példaul a jatékba, gondozasi feladatokba.

8 Modositas : 2020 szeptember
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- Balatongyorokon évente két teadélutdnt tartunk hagyoményosan a sziil6kkel,
Vonyarcvashegyen a karacsonyi vasarra vald késziilédés sziildi munkadélutan keretében
torténik.

Jo kapcsolatot jelent 6vodank és a csalad kozott, hogy egyes programok szervezésében egy-
egy szild segitdtarsként vesz részt — gyiimodlesszedés, sziiret, baromfiudvar latogatdsa.
Nagyobb turak, kirandulasok alkalmaval egy-két sziil6 segitségét igénybe vessziik.

A kapcsolat mindségét apolva osztozunk egyes linnepek dromeiben is.

Ko6z06s rendezvényeink még:

- az Oszi-tavaszi egészségnapok,

- az egészséges tizorai készitése,

- a,,Ne dobd ki! Alkosd ujra! palyazat,

- a papirgytjtés,

- mlianyag-kupakgytjtés,

- az Apak és gyermekek napja.

Anyak napjara és az év lezarasara linnepélyt szerveziink.

Tovabbi kapcsolatbévités érdekében tervezziik és megvalositjuk:

- eléadasok szervezését meghivott eléadoval,

- egy-egy sziilo bevonasat valamilyen tevékenységben,

- valamilyen hangszeren jatszani tudo sziil6 meghivasat,

- munkajat, hobbijat valamiképp bemutatni tudoé sziild meghivasat,

- kistestvért (csecsemd) behozo anyuka — lathatnd egy csecsemd gondozéasat, mozgasat az a
gyermek is, akinek ez a csalddban nem adatik meg.

Kapcsolatunk az iskolaval:

A nevelés folyamatossaga, az 6vodabdl az iskolaba torténé minél zavartalanabb atmenet
érdekében igyeksziink dsszehangolni az 6voda ¢€s az iskola neveldmunkajat.

Fontos, hogy a kapcsolatban, egyiittmiikodésben érvényesiiljon a kolcsonds nyitottsag,
bizalom, egymés munkdjanak ismerete és megbecsiilése. A tanitok ellatogatnak o6vodank
nagycsoportjaba, képet kapnak mindennapi életiinkrdl, nevelési eszkozeinkrdl,
modszereinkrdl, ismerkednek a gyermekekkel. Részt vesznek a nagycsoport tanévzaro sziiléi
értekezletén, bemutatkoznak a sziiloknek, s ismertetik az iskolakezdés elétti legfontosabb
tudnivalokat.

A nagycsoportosok a tornaterem hasznalatdval, egyes rendezvényeken valo részvétel
alkalmaval ismerkednek az iskolaval, s majus végén egy-egy déleldttot az iskolaban toltve
képet kapnak az ott folyd6 munkarol.

Az iskolaba keriilt gyermekeket Gsszel meglatogatjuk, figyelemmel kisérjiik
beilleszkedésiiket, fejlodésiiket. Az als6 tagozatosokkal egyiitt vesziink részt babeldadasokon,
ir6-olvaso6 talalkozokon az iskolaban, illetve az 6vodaban.
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Lehetdségiink van ra, hogy megnézziikk az ,E6tvos-napok” azon rendezvényeit, amelyek
fejlettségiikh6z és korukhoz mérten az o6vodds gyermekeknek is élményt nyujtanak, s
megtekinthetjiik a szdmukra felfoghato, 6romot nyujto iinnepélyeket is.

Volt 6vodasaink meghivasra szivesen szerepelnek egyes rendezvényeinken.

Kapcsolataink egyéb intézményekkel:

- Szivesen latott vendégek vagyunk mindkét kozség konyvtardban. A konyvtaros bemutatja a
gyermekeknek az intézményt, verset mond, mesél, egy-egy aktudlis témaban képes bemutatot
tart €s arra is lehetdségiink van, hogy videon egy-egy népmesét megnézziink. A kikdlcsonzott
konyveket egyiitt lapozgatjuk, verseket, meséket hallgatnak beldliikk a gyermekek. Olvasova
neveld programunk része ezt minden csoport szamara.

Ha az 6vondk szdmara felhasznalhato szakkonyv, vagy gyakorlati munkankat segitd kiadvany
jelenik meg, erre is felhivja a figyelmiinket a konyvtaros.

- A Mivelddési haz vezetdje segitségiinket kéri az ,,idések napi” miisor Osszeallitdsaban, a
sziireti felvonulashoz, s a mércius 15. miisorhoz. Nagycsoportosaink kis miisorral szerepelnek
az unnepélyen. Gyermekmiisorokat szerveznek - blivész, zenekar, szinhaz. Palyazatokra
rajzokat, egyéb munkaékat kiildiink a Miivelédési Hazba.

- Pedagogiai Szakszolgélat véleményét kérjiilk ki minden olyan esetben, ha egy gyermek
iskolaérettségével kapcsolatban kételyeink meriilnek fel, vagy a sziildk és az 6vodapedagogus
véleménye nem egyezik meg a beiskoldztatdssal kapcsolatban. Ezen feliil pedagogiai,
pszichologiai vizsgalatokat kérhetiink. Sziiléi értekezleten -igény szerint -meghivasra a
fejlesztopedagogusok és pszichologusok eldadast tartanak dvodainkban.

Logopédus segiti munkéankat nagycsoportban a beszédhibak kijavitasaban.

- Rendszeres a kapcsolattartdas a Gyermekjoléti- ¢és Csaladsegitd Szolgélattal a
csalddgondozon keresztiil. Az 6vodapedagogus jelzi a problémat az 6vodank gyermekvédelmi
feleldsének ¢€s 6 a jelzOrendszeri megbeszéléseken segitséget kap.

- Az 6vodai szocialis segité a neveld-oktatd munka kiegészitdje. Hetente egy alkalommal,
(tagovodaban havonta egy alkalommal) tevékenykedik. Célja és feladata a gyermekek
veszélyeztetettségének megakadalyozésa, a csaladban vald nevelkedés segitése, a gyermekek
igényeinek és sziikségleteinek megfeleld o©nalld egyéni és csoportos programok,
foglalkozasok biztositasa.

- Védond latogatja gyermekeinket.

- A fenntarté 6nkormanyzatokkal valé kapcsolattartdsban az Alapitd Okirat a meghatarozo. A
kapcsolat folyamatos €s az egyiittmiikddés jo.

- Gyenesdiasi Ovoda — részvétel a ,,Zold Héten” rendezett vetélkeddn, rajzpalyézaton és a
tavaszi ,,Pacsirta gyermekdal fesztivalon.”
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,, Az oktatds nem arrdl szol, hogy megtéoltiink egy csobrot,
hanem hogy meggyujtunk egy tiizet.”
(W. Butler Yeats)

10. A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

A fejlodés, folyamat jellegii, amely a gyermek ovodaba fogadasaval kezdodik.

Testi érettség:

- A testileg egészségesen fejlodé gyermek hatéves kora kortil eljut az els6 alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan fejlett, teherbiro.
Mozgésa Osszerendezettebb, harmonikus finom-mozgasra képes.

Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képest.

Lelki érettség:

- A lelkileg egészségesen fejlodo gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklodésével

készen all az iskolaba Iépésre. A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai
tanulas megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik.

Kiilonos jelentdsége van a téri észlelés fejlettségének, a vizualis és az akusztikus eltérésnek,
a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakuldsanak.

A lelkileg egészségesen fejlodoé gyermeknél:

- az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett megjelenik a
szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés idétartama; a felismerés mellett egyre
nagyobb szerepet kap a felidézés,

- megjelenik a tanulés alapjat képez6 szdndékos figyelem, fokozatosan névekszik a figyelem
tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele,

- a cselekvd- szemléletes és képi gondolkodds mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuloban van.

Szocialis érettség:

- Az 6vodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskolara. A szocidlisan
egészségesen fejlodé gyermek kedvezo iskolai 1égkorben készen all az iskolai €let és a tanito
elfogadasara, képes a fokozatosan kialakuld egylittmiikddésre, a kapcsolatteremtésre,
felndttel és gyermektarsaival.

- Egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségletei kielégitését.

- Feladattudata kialakuldban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a feladatok
egyre eredményesebb sziikség szerint kreativ elvégzésében nyilvanul meg; kitartasanak,
munkatempdjanak, onallosaganak, onfegyelmének alakuldsa biztositja ezt a tevékenységet.
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11. Az 6vodai nevelés szakmai dokumentumai

- Ovodank legfébb szakmai dokumentuma pedagdgiai programunk, melyet nevel6testiiletiink
ir.

- Az 6voda éves munkatervét az dvoda vezetdje késziti el, mely nevelési évre vonatkozoan
lebontja a program feladatait, aktualitasait. (atfogo jellegli feladatok). Az évoda éves terve
meghatdrozza a csoportok tennivaldit, az Uj nevelési év feladatait az 6vodapedagdgusok
szamara. Megjeloli a neveldmunka ellendrzésének modszerét, idejét, tartalmat. Az 6voda éves
munkaterve tartalmazza azokat az egyéb feladatokat, amely a nevelés egészéhez tartoznak.

A gyermekcsoportok nevelési terve tartalmazza:
- A gyermekcsoportok szokas és szabalyrendszerét.
- Nevelési, fejlesztési tervet (a fejlodés eltérdségeit és fejlesztési modjat).

- A gyerekek fejlédésének nyomon kovetése: fejlodési naplot vezetiink minden gyermekrol,
mely tartalmazza:

- a csaladra vonatkoz6 adatokat,

- a gyermek anamnézisét,

- a gyermek beilleszkedésének tapasztalatait,

- megfigyeléseket, mérési eredményeket,

- fejlesztési tervet,

- egyéb, kiils6 szakember (logopédus, fejlesztd pedagogus (SNI)), feljegyzéseit.

- Csoportnapld: ovodank sajatossagainak megfeleld csoportnaplot szerkesztettiink. A
tematikus heti tervek mellett igy oldottuk meg projektjeink tervezésének lehetdségét.

A tervezés formdi.
- éves anyaggyujtés
- szervezési feladatok tervezése (programok — feleldsok)
- I. és 11. féléves nevelési terv
- projekt rendszeri tervezés (évi 3-4 projekt k6zEépso- nagycsoport)
- heti terv — heti pedagogiai program
- napi terv (skiccek, vazlatok ).
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MELLEKLET

Legitimadcios zaradék

Egyetértését nyilvanitotta: datum:.........o
Sziil61 munkakozdsség: alalrds:.. ...

Elfogadta: datum:.. ..o
Nevelotestiilet: Alalrds:.....ooovii

Jovahagyta: datum:.....oo
Ovodavezet6: alafrds:.....ooooii i

A fenntart6t kiilon koltség nem terheli.

Fenntart6 képviseletében jovahagyta:

datum:.. ..o
alairds:.. ...
Irattari szdma: .......................
Ervényesség: 2020. oktobertol, visszavonasig
Feliilvizsgalat: 5 évente
Modositas eldirdsai: -torvényi valtozas esetén

-feladatvaltozas esetén
- a nevelOtestiilet 2/3-0s kezdeményezésére, irasban
Nyilvanossagra hozatala: - fenntart6 és partnereink megtekinthetik a vezetdi irodaban

6voda honlapjan
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